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Srpny by Jakub Stanjura: Prosaic Debut in Contemporary Czech Literature

Jakub Stanjura (born 1995) in his prose Srpny (Brno, Host 2023) deals with the so-called gas-
lighting (specific form of psychological manipulation). The author of this paper sets Stanjura’s
debut briefly in the context of other debuts that came into existence at the same time. Our paper
also sees the prose in the historic context of Czech literature and characterises Stanjura’s narra-
tive strategies exploited for literary depiction of psychological manipulation. The text analyses
Stanjura’s specific treatment of time (functional ellipsis), space (Prague settings) in the narra-
tion and the relation between the narrator and the character. In our paper we also consider how
these means participate on forming the central topic of pathological relations.

Jakub Stanjura (nar. 1995) svou prézou Srpny rozsifil fadu debutantii v soucasné
ceske literatufe poslednich dvou let. Mezi n¢ fadim naptiklad Annu Beatu Hablovou
(nar. 1983) s prvotinou Smeéna (Host, 2022), Saru Zeithammerovou (nar. 1997) a jeji
debut Stehy (Listen, 2022), Marii Hajdovou (nar. 1986), ktera vydala Jerabinovy diim
(Paseka, 2022) nebo Jakuba Sponera (nar. 1990), autora prozy Ekstase (Paseka, 2023).

Prvotina Jakuba Stanjury byla vydana v kvétnu 2023 v nakladatelstvi Host, tento
nakladatelsky podnik se Cile stara jak o propagaci titulu, tak i o to, jakou vyvolal ode-
zvu, na webovych strankach nakladatelstvi 1ze nalézt valnou vétSinu ohlast na knihu,
je jich zde uvedeno 19 riznorodého charakteru. To je docela velka fada, vyse uvedené
debuty Marie Hajdové nebo Jakuba Sponera zdaleka tolik reakci nevyvolaly, soudé
alespoti podle bibliografické databaze UCL AV CR', agkoli za pozornost tyto texty
bezesporu rovnéz stoji a svou kvalitou nejsou od Stanjurova textu piili§ vzdaleny.

Novela nese nazev Srpny, zatimco pro mnohé z nas srpen jako letni mésic konotuje
pfijemné zazitky, moznost vystoupit ze stereotypu vSednich dni nebo rezim dovo-
lenych ¢i prazdnin, v literarnim debutu Jakuba Stanjury je tomu zcela jinak. Stejné
zustava jen to, ze se srpnovy ¢as odviji v jiném rytmu, nez je tomu po zbytek roku.
Vzpomeneme-li néktera kanonicka literarni ztvarnéni 1éta, tfeba Vancurovo Rozmar-
né léto (1926) nebo Sramkovo drama Léto (1915), jez se vyznacuji lyrickou, lehce

' Bibliografie ¢eské literarni védy (od roku 1945), [online] Dostupné z <https://vufind.ucl.cas.cz/>.
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ironickou, ale vpravdé odlehéenou letni naladou, Stanjura se svymi Srpny hraje nikoli
na notu oslav pfivétivosti 1éta, ale vytvari horko, dusno a atmosféru az nepfijemnou.
Nazev oznacéuje nejen opakujici se letni obdobi, zaroven evokuje ,,srpy*, coz mtze
asociovat pofezani, jizvy. Spojitost je jak zvukova, tak etymologicka, nebot’ v osmém
m¢ésici kalendainiho roku obvykle kazdoro¢né koncily zn¢, mésic srpen byl pojme-
novan podle srpu. Srp chapu v tomto kontextu i jako nastroj, kterym se lze poiezat,
prenesené se tedy odkazuje na psychické rany.

Na obalce Stanjurovy knihy je uvedeno: Kam az jsme schopni kviili tomu druhému
zajit? Zastiesujicim tématem textu je manipulace v mezilidskych vztazich. Zatimco
oznaceni jako ,toxické vztahy“, ,manipulace®, ,psychické nasili ¢i ,,citovi upifi*
vesla v obecnou znamost, termin gaslighting tolik rozsireny jesté neni. Jakub Stanjura
otevira toto zavazné téma zvlastni formy psychické manipulace, gaslighting znamena,
ze obét je okolim (pachatelem, druhou osobou) citové zneuzivana a ovliviiovana na-
tolik, Ze zpochybnuje vlastni racionalitu, pamét’ a celkove své vnimani reality. Anglic-
ky termin ma svij ptivod v divadelni hi'e Patricka Hamiltona s nazvem Gas light, ktera
byla uvedena jiz koncem 30. let 20. stoleti, ve 40. letech byl pak natocen stejnojmenny
americky film s Ingrid Bergmanovou v hlavni roli. Tato dila pojednavaji o tématu psy-
chického zneuzivani v partnerském vztahu, manzel manipuluje s plynovymi lampami
(gas light) v domég, ale své chovani popird a manzelku postupnymi kroky zpracovava
az k presvédéeni, ze se svétly se nic ned¢je a celé je to jen vysledek jeji predstavivosti.
Nakonec ji zcela utvrdi v tom, ze jeji vnimani reality je mylné, ona pak pochybuje
sama o0 sob¢, o svém jednani i mysleni.

Daniela manipulaci nejprve zakusi ve své roding, proziva uzkosti z chovani své matky
(napf. matka je schopna dcefi tvrdit, ze pribrala, ackoli sama zamérné prala pradlo
na vysokou teplotu, aby se srazilo). Je zcela zjevné, Ze Daniela se ve své rodiné citi
naprosto nepatficn¢.

Kazdy rok jde o totéz. Prijit, pronést par nacvicenych vét, modlit se, at’ co nejdriv jedou domui.
Uz nékolik let ma Daniela stejnou roli, kterou si promysli minimalné dva dny predem. V komu-
nikaci s pribuznymi manévruje slovy obezretné a s maximalnim soustiredénim. (...) Daniela se
rozhlédne po zahrade. Chtéla by si Cist. VSechny odehnat pry¢ a schoulit se k nejblizsimu stro-
mu s knihou v ruce. Ne proto, Ze by méla rozectené néco obzvlast zajimavého, ale spis proto, Ze
Jje na cteni zvykla. Text ji pomadhd uspordadat myslenky ve chvilich, kdy srpen ztezZkne, ztvrdne.
Ve chvilich jako ted' (Stanjura, 2023, s. 10)

Casové se piibeh odehrava v cyklech, étenaF ma moznost sledovat Danielu od jejich
17 do 24 let, ptibéh je zasazen do let 2006 az 2013. Jednotlivé kapitoly jsou oznaceny
podle Danielina véku, jako Srpen ¢islo 17 az Srpen ¢islo 24. V prabéhu téchto osmi let,
presnéji feceno osmi srpnd (Cas zbyvajici ¢asti roku neni prezentovan, naratologie by
tuto praci s ¢asem oznacila jako elipsu), ¢tendf pfihlizi Danieliné dospivani, rodinné
situaci v konstelaci dvé sestry, otec, matka ucitelka, ktera ve chvilich prazdninového
volna manipuluje obéma svymi dcerami. Ctenaf je i svédkem okamziku smrti Danieliny
matky, kdy sama hrdinka je natolik paralyzovana, ze je neschopna ji poskytnout jakou-
koli pomoc.
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,,Danielko, podej mi rychle prasky,* zaseptala. Daniela stala ve dverich a dal civéla pred
sebe. Pozorovala, jak matce rozbredl oblicej a zvlhlo celo. ,,Honem." Nic. Ani ted’ si neumi
vysvetlit, proc¢ neposlechla. Snad byla v Soku z toho, Ze ji matka takhle oslovila poprvé. Snad
byla paralyzovand proto, Ze se v podobné situaci jesté nikdy neocitla. Snad to nebylo tim, Ze by
poslechnout nechtéla. (...) Vevnitr se ji roztékala cern, zamorila ji hlavu i konecky prstii. Az po-
tom ji napadlo zakiicet na Janu, kterd byla v pokoji. A zatimco jeji sestra zvladala poslouchat
instrukce dispecerky a provadet vsechny potirebné vkony, zmohla se Daniela jen na vyhlizeni
sanitky z okna. (tamtéz, s. 47-48)

Vypravéni je zasazeno do Prahy, rozpalené mésto na strané jedné pfispiva k dusi-
vému dojmu nesnesitelnosti parné¢ho 1éta, na strané druhé pro Danielu ptedstavuje
zdzemi a zndmé misto, ackoli v ném neni k vydrzeni. Ocitdme se v prostiedi VySe-
hradu, pficemz obraz mésta je také ukazovan jako paralela k dusevnimu stavu hlavni
postavy.

Ze vSech kouskii prazské scenérie, které Vysehrad nabizi, ji tenhle fascinuje nejvic. Most je
odporny, umely. Protind oblohu jako zasedla jizva, kterd uz se nezahoji, jako zranéni, na néz uz
si v§ichni zvykli (tamtéz, s. 38). ...a ona se na Nuselak diva poprvé jinak. Probouzi v ni nadéji.
Prislib. Pocit, ze kdyz se Praha naucila zit s timhle zkamenélym Sramem, i ona se nauci Zit
s temi svymi, Zivymi (tamtéz, s. 41).

Zasazenim do Prahy je Stanjurtiv debut dalsi souc¢asnou prazskou prézou, vedle tex-
t Haklovych lze namatkou zminit napt. Teorii podivnosti Pavly Horakové (Legerova
ulice v Praze jako vyrazné misto), Amaliinu nehybnost Katetiny Rudcenkové (Letna)
nebo Pripravy na vsechno Elsy Aidse (periferie Prahy), ostatné i vySe zminény debut
Anny Beaty Hablové se z ptevazné ¢asti odehrava v Praze. Typem hlavni postavy roz-
pracovava Stanjura model nejisté Zeny, casto izolované, odtrzené od spolecnosti, jak
se objevuje v soucasné ceské literatuie, napiiklad v prozach L. Faulerové, A. Bolavé,
K. Rudc¢enkové, V. HaniSové aj.

Daniela se pii svych studiich seznami s doktorandem Stépanem, ktery je jejim vy-
ucujicim na anglistice, takze by se mohlo zdat, Ze tento vztah ji pfinese vymanéni
se z dosavadniho zivota, ale neni tomu tak. Daniela totiz (stejné jako nikdo z néas)
nemuze uniknout sama sobé¢, své povaze a své nejistoté, kterd v ni byla vypéstovana
mimo jiné vychovou. Nasledné pokracovani psychické manipulace v jiné situaci ote-
vira bolestivou otazku, kterou musi Gtenaf neustale zvazovat, zda ji Stépan skute¢né
citové zneuziva, nebo zda se Daniela nedokaze vymanit ze svych utkvélych piedstav.

Pojetim Danielina vztahu poukazuje Stanjura mimo jiné na partnerstvi ucitele a stu-
dentky, coz se dnes jevi jako zavazné spolecenské téma. Milenecky vztah pedago-
ga a studentky mutze budit dojem nerovnosti, mocenské nevyvazenosti, zavislosti.
Stanjura v jednom z rozhovort fekl, Ze netvofil tento vztah primarné proto, aby po-
ukézal na dalsi spolecensky jev. Podle n¢ho tato situace autenticky zrcadli to, co se
v dnesni spole¢nosti mimo jiné d¢je.

Ramec studia anglistiky nabizi mnohé explicitni intertextualni souvislosti s anglic-
kou literaturou, je zminovan napt. Fowlestv Shératel nebo Na vétrné hiirce E. Bron-
teové, autofi jako N. Hawthorne, N. Mailer ¢i J. Updike. Pokus o literarni vypoved’ je
pak jednim z dalsSich témat prozy, je realizovana jako kniha, kterou piSe sama Daniela.
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Rukopis o svém trapeni a rodinné situaci sice dokoncila a poslala do nakladatelstvi,
ale neobdrzela pozitivni odezvu. Stejné tak je znejistovana svym piitelem a rodinou,
7e jej nema publikovat.

Jeji pribéh ziskal potencial promluvit k ostatnim, neméla by toho tedy vyuzit? Nedélaji pravé
umeni umenim piedevsim obeti, které mu clovek prinese? Nemél by se clovék ve prospéch kva-
litniho umeéni vzdat i véci, které jsou pro néj dillezité? (tamtéz, s. 88)

Vlozené pasaze z Danielina rukopisu (vyznacené kurzivou) tvoii organickou ¢ast
prozy, jsou psany ve stejné vypravééské perspektivé jako hlavni text, nemaji tedy
potencial odhalit jinou pravdu, nez je jiz predkladana, mohou spise podat jen dalsi
informace.

Vypravéni je konstruovano tak, Ze ¢tenaf zcela zietelné nevidi, zda je hlavni hrdinka
Daniela skute¢né manipulovana, nebo je to jenjeji piedstava. Pfibéh je totiz vypravén ve
3. osobé¢ prostiednictvim fokalizace skrze postavu Daniely, ¢tenaii nejsou poskytova-
ny zadné dalsi informace od jiného vypravéce nebo od téhoz vypravéce z perspektivy
jinych postav. Zvolena vypravéci perspektiva omezena praveé jen na jednu postavu,
ktera sama nevypravi, ale svét je skrze ni nahlizen, vyznamné napomaha k vytvoreni
celkového dojmu manipulace, je tu vytvaren urcity typ nespolehlivého vypravéce. Na
tom je zajimavé, jak se cely problém znovu opakuje, a to v situaci, kdy je hrdinka jiz
vymanéna z rodinnych okolnosti a buduje vlastni partnersky vztah. Ctenaf je nucen
opakovang si klast otazku, zda jde skutecné o manipulaci okolim, nebo zda hrdinka
sama neinklinuje k tomu, aby si chovani blizkych takto interpretovala.

Stanjura vérné lici zptisob podivné a nemocné komunikace v partnerském souziti,
v némz jeden z partnerti zpochybiiuje to, co ten druhy proziva. Jeho prvotinu lze po-
vazovat za studii tohoto typu vztahu, ukazuje duseni se ve vztahu, jeden z partneri
ma pocit, ze nemtze dychat, protoze ten druhy mu vnucuje svou predstavu o tom, co
proziva a ma proZivat.
Pravda je jenom jedna. Nehmatatelnd, piesto objektivni. Stépdn s timhle ndzorem sice nesou-

hlasi — podle néj je pravda relativni a zavisi na perspektive-, Daniela si vSak stoji za svym.
Pravda je to jediné, na co jesté spoléhd (Stanjura, 2023, s. 82).

Ukazuje se dvojsecnost a nebezpecnost véty myslim to s tebou dobre, vyvolavani
pocitu viny je rovnéz manipulativni technikou. Daniela se rozhodne odejit z vysoko-
Skolskych studii, a nasledn¢ je tematizovano, zda to bylo skute¢né jeji rozhodnuti.

Néjakou dobu svoje rozhodnuti davala za vinu Stépdanovi. To on ji totiz presvédcoval, aby se
studiem skoncila. On, pomysiny kandidat na nejpilnéjsiho doktoranda roku, ji odrazoval od cesty
tolik podobné té jeho. Dnes uz si ale tak jista neni. Dnes uz neumi jednoznacné rict, jak moc bylo
ono rozhodnuti jeji a jak moc jeho. Oba protipdly se postupné slily v jedno. Se Stépdnem Ziji
Jjeden zivot a je narocné patrat po hranicich osobnosti toho druhého. Srostli k sobé jako kousky
natrzené kiize (tamtéz, s. 96).

Postava Daniely je reprezentaci ¢loveka, ktery je svym zalozenim k manipulaci
nachylny, ¢lovéka, ktery si neni jist sam sebou, pochybuje o sobé samém.
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...potvrdi, zZe Zije spravné, Ze jeji styl Zivota ladi k tomu jeho a rozviji jejich vztah. Snazila se byt
kompatibilni, zapadnout do cizich preferenci natolik, az se pro ni postupem casu stalo obtiznym
rozpoznat ty sve. Ale nevadilo to. Nevadi to. Ten pocit, zZe ztraci sebe samu, to podivné zachvéni
prostoru... (tamtéz, s. 97).

Kiehkost prezentovaného tématu spociva i v tom, ze ve vztahu dvou lidi neexistuje
objektivné zfejma a zfetelna hranice toho, jakou roli ma ¢i nema zastavat jeden nebo
druhy partner, souziti ve vztahu se zcela odviji od povahy osobnosti, nikoli od obecné
platnych norem. V okamziku, kdy manipulovany pfichazi za partnerem s tim, Ze se
mu nelibi, jak se k nému partner chova, a ten druhy to zpochybnuje, nemusi si sice
nutné byt védom vlastni viny, ale pokud je zcela presvédcéen o sobé, vinu nebo pochy-
beni si nepfipusti, a jako zdroj problému oznaci toho, kdo jeho chovanim trpi. Tim se
spusti jen dalsi ,.kolecko* manipulace.

Nakonec je konstrukci vypravéni manipulovan i ctenaf; nedostava se do podobné
situace jako hrdinka? Nezaziva manipulaci skrze ¢teni také sam na sob&? Pokud ma
literatura silu ¢tenare néjakym zpisobem znejistit, nabidnout mu sondu do lidského
prozivani, donutit k pfemysleni, pak je to dobra nebo prinejmensim ptisobiva litera-
tura. Osobni pohnuti pak mtze vést k tomu, ze ¢lovék nebude lhostejny k obecnéjsim
spolecenskym problémim.
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Nestdt se or nestat se?

Our article brings advice concerning negative infinitives of the verbs ending in -dz, especially
the verbs stat, stat se.

Pti jedné podzimni telefonické sluzbé tazatelka vznesla dotaz na to, jaky je rozdil
mezi podobami nestat a nestat. Svij dotaz posléze uptesnila, Ze ji jde o spojeni se
substantivem obét, tedy zda je nalezité nestat se obéti, nebo nestat se obéti. Dotazy
na zménu délky samohlasky u zapornych sloves nepatii mezi pfilis frekventované, ale
presto jich nékolik mame v e-mailové databazi zachycenych, napt. ,,Prosim sdélte mi,
jestli mam napsat jak se nestat trosecnikem, nebo jak se nestat trosecnikem.” — , Pro-
sim Vas o odpovéd’, zda je spravny zaporny tvar infinitivu nespat, ¢i nespat, podobné
nezvat, €1 nezvdt, nervat, ¢i nervat, neznat, ¢i neznat, nedat, ¢i nedat.*
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