RECENZE |63

Jak pomoci svému ditéti s vadou reci

Lucie Vyhlidalova (rec.)

Logopedicka ambulance, Psychiatricka 1ééebna Sternberk

Kolesova, E. Jak pomoci svému diteti s vadou reci: praktickeé rady pro rodice

a jejich déeti. Praha: Pasparta. 2016.

I ptesto, ze v soucasné dobé ma velky pocet odbornikd povédomi o naplni
prace klinického logopeda a tom, jaké vady feci spadaji do oboru klinické
logopedie, stale mezi nékterymi z nich, a pfedevs§im mezi laickou vetejnosti,
prevazuje mytus, ze logoped se vénuje pouze spravné vyslovnosti. Publikace
,,Jak pomoci svému ditéti s vadou reci* se snazi ukazat, ze existuje celd fada
ruznych vad fteci, kterymi se logopedie zabyva. Je urCena ucitelim
matefskych a zakladnich $kol a rodi¢im. Autorka knihy si klade za cil
seznamit ¢tenafe s nejcastéji se vyskytujicimi vadami a poruchami feci, jejich
projevy, ale nabizi také konkrétni rady a tipy na pomicky vhodné pfi
logopedické terapii.

Autorka knihy, Mgr. Eva Kolesova, pracuje vice jak deset let jako klinicky
logoped. Ma zkuSenosti s logopedickou diagnostikou a terapii vad feci u déti
a dospélych. Je zakladatelkou logopedické poradny a online poradny

Logopedonline. Pracuje také jako lektorka logopedickych seminaid pro
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rodite, pedagogické pracovniky a lékafe.! Pi psani této publikace se ji

podatilo propojit teoretické odborné znalosti s ukazkami z praxe.

Publikace je ¢lenéna do deviti prehlednych kapitol a zabyva se vybranymi
druhy narusené komunikacni schopnosti — dyslalii, opozdénym vyvojem feci,
vyvojovou dysfazii, koktavosti a breptavosti, elektivnim mutismem a vadami
feCi spojenymi s rozs$tépem rtu a patra. V vodu publikace jsou ucelené
a prehledné vysvétleny rozdily mezi logopedy a jejich kompetencemi, a to
v rezortu zdravotnictvi, Skolstvi a prace a socialnich véci. Rodice totiz ¢asto
nevi, jaky je rozdil mezi praci klinického logopeda a logopedickou péci
v matefské $kole. Ctenafi se dozvi, kdy a kde vyhledat spravného odbornika.
Zejména pro rodie je pak piinosna kapitola, ktera popisuje, co mohou
ocekavat od prvni navstévy u klinického logopeda, a jak takova navstéva

mize probihat.

Jednotlivé kapitoly, které jsou vénovany vySe uvedenym druhiim naruSené
komunikaéni schopnosti, propojuji odborné informace s praktickymi radami
a priklady ptipadi z praxe. Jedna se o kratké kazuistiky, které jsou zarazeny
v zavéru kazdé kapitoly. Ugitelé v MS & na prvnim stupni ZS a rodice zde
najdou doporuceni na literaturu, internetové stranky ¢&i pomicky, které
mohou vyuzit pfi praci s détmi. V pfislusnych kapitolach jsou také uvadéna
konkrétni cviceni, napt. artikulacni, dechova cviceni a hry s hlasem. Kniha je
propojena s praktickymi videoukazkami prace s ditétem na You Tube. Staci

jen do vyhledavani na této strance zadat nazev publikace.

Publikace je velice ¢tiva, piehledné strukturovana a poskytuje nejen odborné

Zivotni vzdélavani [online]: http://zivotnivzdelavani.cz/lektor/mgr.-eva-kolesova
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informace, které nas seznamuji vzdy s konkrétnim druhem narusené
komunikacni schopnosti, ale obsahuje také rady, praktické navody a tipy pro
praci s détmi doma. Samotna diagnostika a terapie narusené komunikacni
schopnosti je vSak vzdy v kompetenci odbornika, aby nedochazelo k nacviku
a fixovani chybnych mechanismu. V soucasné dob¢ vznikly i jiné publikace,
které uvadéji navody pro praxi tykajici se vad feci, napt. Kejklickova (2016).
Tato publikace je podle mého nazoru vyjimecna v tom, Ze obsahuje dulezité
odborné informace, které jsou srozumitelné pro laiky, a propojuje je

s praktickymi navody a videoukazkami.



