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RADMILA BURKOVICOVA

Abstrakt: Cilem ¢lanku je popsat souc¢asnou situaci v pfipravnych tfidach
a informovat o navrzich k jeji proméné. Kazdorocné je do pfipravnych tfid
zafazovan vysoky pocet déti. Skupina poslancu pfipravila v roce 2024 navrh
pro sniZzeni poctu déti s odkladem Skolni dochazky zaméreny na praci uci-
telll v predskolni tfidé, na praci pedagogicko-psychologickych poraden i na
praci ucitell prvni tridy.

Klicova slova: Pfipravna tfida, odklad, skolni dochazka, zména.

Uvod

Pripravné tfidy se staly soucasti Skolského systému. Zafazovanim déti do
pfipravné tfidy respektujeme jejich individualitu a jako vyspéla spole¢nost
se snazime individualitu ditéte podpofit. Individualitou je kazdy z nas. Jako
jedinec dosahujeme v konkrétnim oboru své ¢innosti uréitych vysledka,
projevujeme se pro nas typickymi vyjadfenimi odrazejicimi nase charakte-
rové vlastnosti, Uroven nasich znalosti, dovednosti, ziskanou praxi, osobni
postoje, zajmy. Kromeé respektovani osobitosti ditéte bychom na dité v pri-
pravné tfidé méli pohlizet zornym Uhlem jeho mozné budoucnosti.

Soucasnost pripravnych tfid v Ceské republice

V CR zadaly byt zavadény pfipravné tfidy jako experiment od roku
1997. V roce 2015 bylo v Cesku otevieno 300 pfipravnych tfid. Mnozstvi
téchto tfid se prozatim stéle navySuje. Z vyrocni zpravy o stavu a rozvoji
vzdélavani v Ceské republice v roce 2023 vyplyv4, Ze odklady povinné $kolni
dochazky u Sestiletych déti dosahuji okolo 24 %, tedy skoro u Gtvrtiny déti.
Ve zbytku EU se podil pohybuje &asto do 5 %, maximalné 10 %. Podle Ceské
skolni inspekce je z téchto 24 %, dnes 80 % udélovano kvl nezralosti. Je
to nejvic v Evropé (Dolejsky, Podh(rska, 2024). Jesté pred deseti lety to
bylo 18 %. Ve Skolnim roce 2023/2024 s porovnanim se $kolnim rokem
2022/23 vzrostl pocet zakladnich Skol, ve kterych jsou pfipravné tfidy zfi-
zeny, ze 418 na 459 Skol a zvysil se i poCet pfipravnych tfid, a to z 507 na
563 tfid. Vzrostl rovnéz i pocet déti v pfipravnych tfidach, a to na 7 074 déti
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Dolejský

(v absolutni hodnoté o 611 déti). Pocet zakladnich $kol specidlnich s pfi-
pravnym stupném se zvysil z 35 kol v roce 2019/20 na 39 skol ve skolnim
roce 2023/24. PocCet déti se zvysil ze 196 v roce 2019/20 na 268 ve Skolnim
roce 2023/2024.

Déti se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim, se soubéz-
nym postizenim vice vadami nebo s autismem pfipravuje pfipravny stupen
zakladni skoly specidlni. Dité miiZe byt prijato nejdfive ve véku péti let, a to
i v pribéhu skolniho roku, a na pfipravném stupni setrvava az do zahajeni
povinné skolni dochazky, pficemz jeho dochazka do pfipravného stupné
nesmi presahnout tfi Skolni roky.

I kdyz Skolsky zakon se vyjadfuje k uciteli, pfrevazna vétsina uciteld pra-
cujicich v pfipravnych tfidach jsou zeny. PiSeme tedy o uciteli v zenském
rodé, ponévadz takto Iépe vystihujeme skuteénost. MSMT avizuije v pfistich
letech v pfipravnych tfidach nékteré zmény.

Skupina poslanct pfipravila v roce 2024 navrh pro snizeni poc¢tu déti
s odkladem $kolni dochdzky zaméreny na praci ucitell v predskolni tfidé,
praci pedagogicko-psychologickych poraden i praci ucitel prvni tfidy. Pode-
psali ho zastupci v§ech politickych stran a hnuti. Vlada novelu, kterda ma
odklad nastupu do povinného zakladniho vzdélavani zasadné omezit, schva-
lila. Navrh dale rozpracovalo MSMT. V intencich navrhu usiluje o népravu
situace, kdy je Ceska republika podle mezinarodnich srovnani i dat Ceské
Skolni inspekce zemi s vyrazné nejvyssi mirou odkladd Skolni dochazky
v Evropé.

Podle platného Skolského zakona Ize odklad zac¢atku povinné skolni
dochdazky umoznit pouze v pfipadé, kdy neni dité télesné nebo dusevné pfi-
mérené vyspélé. Doporucéeni psychologické poradny, aby dité nastoupilo do
prvni tfidy o rok pozdéji, obsahuje podle Doubravové (2024) zpravidla hod-
noceni, Ze dité plsobi roztékané, neni socialné zralé a pripravené na skolu.
Déle jsou doporuceni k odkladu $kolni dochéazky zdlvodnovany celkovou
nezralosti, poruchami feci, nedostate¢né rozvinutou jemnou motorikou nebo
Spatnymi pracovnimi ndvyky déti. Rodice jako nejcastéjsi dlivody k odkladu
uvadéji stav a potreby ditéte a rodinnou situaci véetné jejich potfeb. Nékte-
rymi z téchto argument by ale v budoucnu uz neslo odklad od(ivodnit.

K odkladu néstupu do Skoly uz nebude stacit vyjadfeni praktického
Iékafe. Doporuceni bude muset nové obsahovat konkrétni diagnézu
od odborného lékare nebo klinického psychologa a skolského poraden-
ského zafizeni. Navrh chce umoznit odklady pouze v pfipadé, Zze zdravotni
stav ditéte neumoznuje Ucast na vyuce dlouhodobé, tedy napf. z divodu
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chronického, onkologického onemocnéni ¢i tézsi formy mentainiho posti-
zeni. A pokud dité dostane odklad, poradna bude muset navrhnout i dopo-
ruceni pro individualni vzdélavaci plan (Novackova, 2024).

Novela také pfinasi navrh povinnosti pro ucitelky v matefskych skolach
preddvat vysledky pedagogického diagnostikovani déti a vyhodnoceni efek-
tivity poskytovanych podplrnych opatreni do nastupni zakladni skoly.

Cetnosti odklad( $kolni dochazky
Tabulka 1: Pfipravné tiidy ZS a pfipravny stupen ZS specidlni — $koly, tfidy, déti,

z toho

divky ve Skolnim roce 2019/20-2023/24

\ 2019/20 \ 2020/21 \ 2021/22 \ 2022/23 | 2023/24

Pripravné tridy zakladni Skoly

Skoly 294 304 362 418 459

Tridy 341 349 417 507 563

Déti 4377 4424 5282 6463 7074
z toho divky 1586 1618 1986 2429 2752

Pripravny stupeni zakladni Skoly specialni

Skoly 35 35 34 36 39

Tridy 34 38 36 47 52

Déti 196 187 210 268 268
z toho divky 59 48 63 86 71

Zdroj: MSMT
m Pro dité je dochazka do materské Skoly v poslednim roce pred jeho

prfedpokladanym ndstupem do zakladniho vzdélavani povinna.
AvsSak zpravidla nékteré z déti, které by odborné vedeni pedagogick-
ych pracovnik( materské skoly potrfebovaly, tam nedochézeji nebo
dochazeji jen velmi sporadicky.

V Cesku jsou regiony, v nichz je &etnost odkladt vysoka, pfitom pocet
déti v nepfiznivé socialni situaci, u kterych je riziko odkladu vétsi,
tomu neodpovida.

Verdikty pedagogicko-psychologickych poraden se zna¢né lisi, a to
i regiondlné. Novela Skolského zdkona ma rozhodovani poraden sjed-
notit.

Je to také o iniciativé rodic(, ktefi se pro své dité snazi odklad dostat.
Podle vyzkumu Davida Gregera z Ustavu vyzkumu a rozvoje vzdélavani
na Univerzité Karlové z roku 2022 maiji poradny zkusenost s tim, ze



priblizné polovina rodicu si pfichazi do poradny pouze pro formalni
potvrzeni, nikoliv pro vysetfeni (Korbel et al., 2024). A vyZzaduji odklad
i pro déti, které by zvladly Skolni dochazku i bez odkladu. O tom, jestli
dité dostane odklad, nebo ne, tak rozhoduje nejvice rodic.

Do budoucna by odklad mélo dostat jen pét procent déti. Plan je sice
blizko priméru, ktery je dosahovan v zahrani¢i, ale naskyta se otazka: Kdo
a jak bude o téch 5 % rozhodovat, s¢itat a v dobé po zapisu do 1. tfidy hlidat?

Ndavrh pocita s tim, ze détem, které jsou ¢astecné pozadu a dnes by
odklad dostaly, je tfeba pfi pfechodu z materské do 1. tfidy zakladni skoly
poskytnout podporu. Pracovnici poraden by méli v materskych Skolach na
zacatku posledniho roéniku ditéte pred jeho pfedpokladanym nastupem do
zdakladni Skoly vyhledavat, zda a jakou podporu by to které dité potfebovalo.
Podle pracovnikl poraden jsou v§ak poradny uz nyni pretizené.

Navrhovand zména pocitd také s posunem terminu zapist do prvni tfidy.
Ma se vratit do dfive platné varianty od 15. ledna do 15. unora namisto
dubna, jako nyni. Novela dale rusi opakovani prvniho ro€niku, moznost doda-
te¢ného odkladu a od zafi 2029 také pfipravné tridy.

MSMT proto piedklada k odborné i politické diskuzi étyfi mozné varianty
feseni.
1. Prenést pravomoci posouzeni potieby odklad( na feditelstvi zakladni
Skoly.
2. Pripustit odklad pouze détem narozenym po 30. ¢ervnu nebo kvétnu.
3. Udélovat odklady pouze détem se zdvaznym zdravotnim znevy-
hodnénim nebo odliSnymi kulturnimi a jinymi zivotnimi podminkami.
4. Zlepsit pedagogické diagnostikovani a na zakladé jeho vysledki
posilit praci se skupinou déti v 1. tfidé. Tim bude mozné vyznamné
omezit Cetnost pfipravnych tfid véetné zruseni dodate¢ného odkladu.

K tomu se pridava:

1. PozZadavek individualizace vyuky v prvnich ro¢nicich zakladnich Skol.

2. Poskytnuti systémové persondlni i metodické podpory zakladnim
Skolam.

3. PoZadavek omezit strach rodic( i déti ze skolniho nedspéchu.

VSechny Ctyfi varianty fesSeni snizeni poCtu pripravnych tfid pfitom
pocitaji se systémovym posilenim pozice asistenta pedagoga v prvnich

roCnicich zakladnich skol. V pfipadé, ze bude v prvnim ro¢niku zakladni
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Skoly vice nez 15 déti, ma tfida podle novely automaticky dostat asistenta
pedagoga. Nyni dité ziskdva narok na asistenta dle vySetfeni z pedago-
gicko-psychologické poradny. Se zajisténim asistent( ale mohou byt
potize, ponévadz uz nyni je jich nedostatek. Jen za $kolni rok 2023/2024
pribyly témér Ctyfi tisice zakd, ktefi na né maji ndrok. Pozice asistenta
pedagoga jako zaméstnance $koly je ale problematickda. Skoly nemaiji
moznost asistentim poskytnout stadlé misto v pedagogickém sboru.
Pokud dité dokonc¢i skolu nebo prestoupi jinam, pozice asistenta zanika.
Ackoliv dalsi asistenti vyjdou na stovky milion korun, mél by stat podle
novely Skolského zdkona usetfit vic.

K vyraznému omezeni odkladd povinné skolni dochazky by déale mély
pFispét i revidované rdmcové vzdélavaci programy, které umozni snizit tlak
na vykon zaka tak, aby se zakladni Skola stala mistem, kde Uspéch zazije
kazdy zak. S tim souvisi i planovana zména hodnoceni v nejnizsich rocni-
cich. Déti, které nastoupi do 1. tfidy, maji riznou tzv. startovni ¢aru. Aby
nenarostla nedspésnost déti v pocatecnich tfidach na zakladni Skole, chce
navrh mimo jiné zrusit v 1. — 2. ro¢niku zakladni $koly znamkovani. Nahra-
dit ho ma slovni nebo kriterialni hodnoceni. Od ucitel( by tak déti mély
dostavat jen pravidelnou zpétnou vazbu o svém pokroku. Na to ale musi
byt pfipraveni i rodice.

Opatfeni maji zacit fungovat postupné, aby se na né skoly stihly pfi-
pravit. V roce 2026 by se novy postup vztahoval jen na déti narozené pred
1. dubnem 2020 (Doubravova, 2024).

Za vysokym poétem odklad(i v Cesku stoji i historicky vyvoj. Pfedkla-
datelé novely proto pocitaji i s mySlenkovou zménou ve spole¢nosti — dité
nema byt pripravené na $kolu, ale Skola na dité (Maci, 2024).

Omezeni odkladd povinné skolni dochézky pfinasi i dalsi spolecensko-
-ekonomické problémy. Stat by diky zméné také nemusel platit jeden rok
Skolni dochazky navic tak velkému poctu déti, které pak vstupuji na trh
prace také o rok pozdéji.

Kdyz déti s odkladem zlstdvaji v materskych Skolach, tak zabiraji misto
tfiletym détem. Uvolnéni mist v materskych skolach by ¢astecné usetfilo
naklady na zfizovani dalSich mist v regionech s previsem poptavky po pred-
Skolnim vzdélavani. Odhad téchto budoucich Uspor se pohybuje kolem
deviti miliard korun. Zméné se vénovala v nové studii vyzkumna organi-
zace PAQ Research, ktera vypocetla, Ze snizeni miry odkladi by statnimu
rozpoctu mohlo pfinést 2 az 3 miliardy korun ro¢né. ,Pokud bude zajisténa
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dostate¢na podpora, tak se vynalozené naklady rozhodné vyplati,” popisuje
analytik PAQ Research Véaclav Korbel (Maci, 2024).

Zaver

Novela mize v procesu schvalovani jesté doznat nékteré Gpravy. V kazdém
pfipadé rusit se pfipravné tfidy maji az v roce 2029, proto je vhodné se
o vzdélavani déti v pripravnych tfidach a praci ucitell v nich zajimat a hledat
nejefektivnéjsi cesty vzdélavani déti do nich zarazenych.
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Abstract: The aim of the article is to describe the current situation in pre-
paratory classes and inform about the proposals for its transformation.
A large number of children are enrolled in preparatory classes every year.
A group of deputies prepared a proposal in 2024 to reduce the number of
children with a postponement of school attendance focused on the work
of teachers in the preschool classroom, on the work of pedagogical and
psychological counseling centers also on the work of first grade teachers.
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Abstrakt: Ucitel'ska profesia v 21. storoci ¢eli dynamickym vyzvam vyplyva-
jucim zo spolo¢enskych a technologickych zmien. Realizovana kurikularna
reforma na Slovensku kladie déraz na kompetencné vzdelavanie, interdisci-
plindrny pristup, digitadlnu gramotnost a rozvoj sociélnych a emocionalnych
kompetencii ziakov. V tomto kontexte je nevyhnutna zmena pripravy bud-
ucich ucitelov, aby reflektovala aktualne potreby vzdeldvacieho systému.
Tento prispevok sa zameriava na vyznam prepojenia kurikularnej reformy
s vysokos§kolskou pripravou ucitelov, zd6éraznuje potrebu aktualizacie
pedagogickych a psychologickych predmetov a posilnenia praktickych sku-
senosti Studentov ucitel'stva. Osobitnd pozornost je venovana rozvoju kom-
petencii buducich pedagdgov, ako su sposobilost systematicky (s)poznavat
vyucovaci proces a systém didaktiky, komunika¢né schopnosti, flexibilita,
rieSenie konfliktov a sebareflexia, ktoré su klucové pre efektivnu edukaciu.
Studia tieZ identifikuje vyzvy spojené s implementaciou zmien, pricom navr-
huje opatrenia na urovni vysokoskolskej pripravy a skolského prostredia,
vratane kontinualneho vzdelavania ucitelov, podpory profesijnych komunit
a efektivneho zavadzania inovativnych pedagogickych pristupov. Zavere¢né
odportcania sa sustreduju na strategické planovanie zmien a potrebu spo-
luprace medzi univerzitami, Skolami a vzdeldavacimi inStiticiami s cielom
zvysit kvalitu vzdelavania a profesijny rast ucitelov.

Kl'iéové slova: ucitel 21. storocCia, kurikularna reforma, vzdelavaci systém,

didaktika, pregradudlna priprava ucitelov, pedagogické kompetencie, refle-
xia a sebarozvoj ucitelov
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Uvod

Ucitel'skd profesia sa v 21. storo¢i nachadza na krizovatke zmien, ktoré
ovplyviuju spésoby vyucovania, vzdelavacie ciele a kompetencie pedagé-
gov. V meniacom sa svete, kde digitalne technoldgie, globalizacia a dyna-
mika trhu prace formuju potreby Ziakov, sa aj ucitel'ska profesia musi
adaptovat na nové vyzvy.

Vzdelavanie pre 21. storoCie sa ma vyznacovat otvaranim prileZitosti na
poznévanie, prijatim kazdého ¢loveka (inkluzivna $kola), zodpovednostou
za udrzatelnost Zivota na Zemi (zelena $kola), podporovanim efektivneho
a bezpecného vyuzivania digitalnych technolégii vo vychove a vzdelavani
(digitélna $kola). (SVP, 2023), Presun taziska z odovzdavania vedomosti
na rozvoj komplexnych sposobilosti Ziakov a podporu rozvoja potencialu
kazdého ziaka (vzdeldvanie 21).

Dlhoro¢né domace aj medzinarodné analyzy, vyskumy a porovnania nam
ukazuju, ze zmeny v obsahu a forme vzdeldvania st na Slovensku nevy-
hnutné. Pandemicka situacia tito skutocnost potvrdila a naplno odkryla
slabé miesta vzdeldvacieho systému, o ktorych roky diskutuju analytici,
odbornici aj ludia z praxe. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR v spolupraci s Narodnym instititom vzdeldvania a mladeze (NIVaM)
a so zapojenim odbornej verejnosti spracovali navrh zmeny kurikula zaklad-
nych kol (vzdelavanie 21). ,Vzdelavanie pre 21. storoéie“je nazov jedného
z komponentov Planu obnovy a odolnosti SR. Hlavnym cielom je poskyt-
nut ziakom vzdelanie prispdsobené sucasnej rychlo meniacej sa spoloc-
nosti. V§eobecnym cielom zmien je zvysit gramotnost Ziakov a spdsobilosti
potrebné pre Zivot v globalnej a nizkouhlikovej digitalnej ekonomike a spo-
lo€nosti.

1 Kurikularna reforma na Slovensku a jej dopad

na ucitel'ska profesiu

Vseobecnym ciefom reformy je zvysit gramotnost Ziakov a spésobilosti
potrebné pre Zivot v spolo¢nosti (kritické myslenie, digitdlne a pedagogické
kompetencie). Kurikularna reforma zakladnej skoly tvori novy obsah vzde-
lavania usporiadany do viacrocnych cyklov. Vyucovaci proces je nastaveny
tak, aby sa namiesto odovzdavania hotovych informacii vytvarali situacie,
pri ktorych Ziaci m6zu informdcie interpretovat v konfrontécii s redlnou

' Zéakladné principy zmien kurikuldrnej reformy je mozné néjst na stranke: https://

vzdelavanie21.sk/zmeny-v-obsahu-a-forme-vzdelavania/zakladne-principy/
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skusenostou. Nové kurikulum si vyZaduje aj zabezpecenie novych uc¢ebnic
a zmenu v priprave ucitelov tak, aby boli tieto zmeny schopni aplikovat
v kazdodennej praxi. Prvym krokom je reforma obsahu a formy vzdelavania
(kurikularna a ucebnicova reforma) jej cielom je vytvorit novy obsah vzde-
lavania, ktory je usporiadany do troch viacro¢nych cyklov. Vyucba bude
namiesto odovzdavania hotovej informacie vytvarat situacie, pri ktorych
Ziaci m6zu informacie interpretovat v konfrontécii s redlnou skisenostou.
Nové kurikulum si bude vyZzadovat aj zabezpecenie novych ucebnic. Dru-
hym krokom je priprava a rozvoj uéitelov na nové obsahy a formy vyucbhy
(zmena vysokoskolskej pripravy ucitelov a posilnenie profesijného rozvoja
ucitelov), jej cielom je posilnit kvalitu spdsobilosti pedagogickych a odbor-
nych zamestnancov vyznamnejSie rozvinutie ich motivacie k celozivotnému
profesijnému rozvoju. Doraz sa bude klast aj na inkluzivne vzdelavanie
a rozvoj digitdlnych spdsobilosti. Su¢astou je zmena v priprave uditelov
tak, aby boli schopni aplikovat zmeny v kazdodennej praxi.

Od septembra 2023 je v kurikularnej reforme zapojenych takmer
500 $kol, ktoré tvoria nové skolské vzdelavacie programy, podla ktorych
budu ucit od septembra 2025. Pre podporenie tejto aktivity vytvorila nezis-
kova organizacia EDULAB a Statom riadenad institicia NIVaM online vzde-
lavaci kurz, ktory je bezplatny. Tvorba nového SkVP by mala byt vysledkom
aktivity timu pedagogov a vedenia Skoly. Proces si vyZzaduje analyzu vzde-
lavacich potrieb ziakov a ziacok, kognicie ucitelov, otvorenie otazky vizie
Skoly, uréenie ramcovych uc¢ebnych planov, vzdelavacich standardov a uc¢eb-
nych osnov.

Pripravovana kurikuldrna reforma sa zameriava na aktualizaciu vzde-
ldvania s dérazom na rozvoj kompetencii, integraciu kritického myslenia,
interdisciplinarny pristup a prepojenie teoretickych vedomosti s praxou.
Klticovou vyzvou je pripravit ucitelov na efektivne uplatiiovanie tychto zmien
v Skolskom prostredi. Reforma predstavuje déleziti zmenu v slovenskom
vzdeldvacom systéme, ktora sa snazi reagovat na potreby sti¢asnej doby
a poziadavky trhu prace. Jej hlavnym cielom je posilnit kompetencny pristup
k vyucbe, kde sa kladie doraz na:

m Rozvoj kritického myslenia Ziakov namiesto mechanického memo-
rovania faktov.

m Interdisciplinarny pristup k vyucbe, ktory podnecuje prepdjanie
roznych predmetov a ich aplikaciu v redlnom zivote.

m Podporu digitalnej gramotnosti a efektivne vyuzivanie IKT a digital-
nych technoldgii v uceni (sa).
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m Doraz na rozvoj socialnych a emocionalnych kompetencii ucitelov
aj ziakov.

Tieto zmeny prinasaju viacero vyziev pre ucitelov, ktori musia prisposo-
bit svoje vyuCovacie metddy a neustéle sa vzdeldvat. Reforma sa dotyka aj
hodnotenia Ziakov, kde sa postupne upusta od zauzivaného znamkovania
v prospech formativneho hodnotenia, ktoré lepsSie reflektuje individudlny
pokrok ziakov. DolezZité je aj zvySenie podpory pre ucitelov formou metodic-
kych materidlov, profesijnych vzdeldvacich programov a lepsieho prepojenia
medzi vysokymi Skolami a Skolskou praxou.

Z doterajsich skusenosti vyplyva, Ze realizovat zmenu v $kolstve Ci
v Skole je naroCny a zlozity proces. Doteraz pouzity spésob ukazuje, ze
nesmie ist o proces vnuteny ,zhora“, lebo je menej funkény. Aktualizované
pristupy od nas vyzaduju hl'adanie optimalnych postupov a zaroven sa
potrebujeme opriet o model riadenia zmeny, ktory sa v praxi uz osvedgil.
V préci so skolami bol vyuZzity model riadenia zmeny podla Kottera (2015),
ktory pozostava z 6smich krokov. Hned' prvy krok umozrioval viest so vSet-
kymi ucitelmi v zapojenych skolach dialdg, klast si otazky, pomenovat si tie
potreby, v ktorych by mohla $kola zacat rast a budovat si svoju novu kulttru
fungovania (Grohov4, 2023).

2 Priprava buducich ucitelov na ich profesiu

v suvislosti nového kurikula

Studijny odbor ugitel'stvo je bezprostredne spojeny s pripravou buducich,
vysokoskolsky vzdelanych odbornikov pre vychovu a vzdelavanie v roz-
nych skolach a skolskych zariadeniach. Uz uvedena skuto¢nost podnecuje
poznavanie suvislosti v procese vysokoskolského studia v zaujme nielen
potrebnej kvalifikacie, vztahu k povolaniu, ale aj spolo¢enskému statusu
ucitel'skej prace. Uroven odbornika pre edukaciu nie je len v jeho kvalite
rozvinutych vedomosti a schopnosti utvérat podmienky na rozvoj poznatkov
z jednotlivych vednych odborov, ale tvori jednu z délezitych sucasti. V pro-
cese pozndvania, ucenia (sa) sa dolezitostou mysli ucitelova sposobilost
utvérat podmienky, ktoré uc¢enie sa umozfiuju.

V dbsledku transformacnych zmien v regiondlnom Skolstve sa menia
vyrazne aj kompetencie ucitelov. Ucitelia uz nemozu byt len odbornikmi vo
svojom predmete, ale musia byt predovsetkym ucitelmi, ktori st schopni
reSpektovat vo vyuCovacom procese potreby, individualitu, kognitivne $pe-
cifika svojich Ziakov, vratane $pecidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb.
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Preto je nevyhnutné posilnit $pecifické kompetencie ucitelov. Tento trend
je evidentny v celej Eurépe.

Priprava ucitelov zahffha pedagogické a psychologické discipliny, ktoré
poskytuju nevyhnutné teoretické i praktické poznatky. Déraz sa kladie na:

Aktualizaciu obsahu pedagogickych predmetov, reflektujicu potreby
inkluzivneho a digitalneho vzdelavania.

Prepojenie tedrie s praxou — zvysenie poctu hodin pedagogickej praxe
priamo v $kolach.

Rozvoj pedagogickych kompetencii, ako je efektivha komunikacia,
rieSenie konfliktov a zvladanie diverzity v triede.

VSeobecny ucitel'sky zaklad tvori jadro pripravy buducich pedagdégoy,
pretoze poskytuje fundamentalne poznatky a kompetencie potrebné pre
efektivne vyu€ovanie. Zahfia tieto kl'i¢ové oblasti:

Pedagogické a psychologické discipliny, ktoré pomahaju uc¢itelom
porozumiet vzdeldvaciemu procesu a psychologickym aspektom
uéenia a podpory ucenia sa.

Didaktika a metodika vyu€ovania, zamerana na relevantné pedago-
gické pristupy, ktoré reflektuju potreby 21. storocia.

Inkluzivne vzdeldvanie, aby boli pedagdgovia schopni pracovat s hete-
rogénnymi skupinami ziakov.

Rozvoj pedagogickych kompetencii, ako je komunikacia, rieSenie
konfliktov a spolupraca.

Technologické kompetencie, dolezité pre vyuzivanie digitalnych
ndastrojov v pedagogickom procese.

Dolezitost vSeobecného ucitel'ského zakladu spociva v tom, Ze posky-
tuje pevny zdaklad pre profesionalny rast ucitelov, umoznuje im flexibilne
reagovat na meniace sa potreby vzdelavania a zabezpecuje vysoku kvalitu
vyucCovacieho procesu. Inovacia pedagogickych a psychologickych pred-
metov je nevyhnutnou stcastou pripravy ucitelov, aby reflektovala sic¢asné
trendy vo vzdeldvani a zmeny v spoloc¢nosti. Inovacia zahfia:

Aplikovanie pedagogickych pristupov, ako su projektové vyucovanie,
ucenie sa zalozené na skusenostiach a personalizovana vyucba.
Prepojenie tedrie s praxou, aby si §tudenti mohli overit ziskané
poznatky priamo v Skolskom prostredi.

Doéraz na psychologickl pripravu ucitelov, ktord zahffia poznatky
o detskej psycholdgii, kognitivnom vyvine, emocionalnej inteligencii
a praci s roznorodymi skupinami Ziakov.
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m ZvysSenie kompetencii v oblasti inklizie a Specidlnej pedagogiky, aby
buduci ucitelia dokazali efektivne pracovat s detmi so $pecialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

m Podpora sebareflexie a osobnostného rozvoja ucitelov, aby sa
dokazali adaptovat na nové vyzvy a neustdle sa skvalitriovat.

m Integrdcia IKT a digitalych technolégii do pedagogickych disciplin,
¢im sa podporuje vyuzivanie digitalnych nastrojov vo vyucbe a efek-
tivne riadenie vzdeldvacieho procesu.

Tieto zmeny umoznia budicim ucitelom lepsie zvladnut poziadavky
praxe a zabezpecit kvalitné a inovativne vzdeldvanie pre budice generécie
Ziakov. Prakticka priprava je kl'i¢ovym prvkom vzdelavania budicich uci-
telov, pretoze im umoziuje aplikovat teoretické poznatky v realnych vyuco-
vacich situdciach. Pre efektivitu praktickej pripravy je délezité:

m Zvysit Casovy rozsah pedagogickych praxi, aby Studenti ziskali dosta-

tok skusenosti so skutoc¢nymi vyzvami ucitel'skej praxe.

m Posilnit spolupracu medzi vysokymi skolami a zakladnymi/stredny-
mi Skolami, ¢im sa zabezpeci lepSia koordinacia medzi teoretickou
a praktickou pripravou.

m Zaviest mentoringové programy, kde skuseni uditelia v spolupraci
s ucitelmi profesijného rozvoja (NIVAM) budu poskytovat podporu
a spatnu vazbu Studentom pocas ich praxe.

m Podporit reflexivnu prax, ktord umozni buddcim uciteflom analyzovat
a zlepsSovat vlastné vyucovacie metddy.

m Vyuzivat relevantné technoldgie na sledovanie a hodnotenie vykonu
Studentov na praxi, napriklad prostrednictvom digitalnych portfélii
a videoreflexie vyucovacich hodin (vzdelavanie 21).

Prepojenie s realnou skolskou praxou je nevyhnutné na zabezpecenie
kvalitnej pripravy ucitelov a ich pripravenosti na vyzvy sicasného vzdela-
vacieho systému.

+Reflexivne vyuCovanie je vyuCovanie, ktoré sa zavrsuje spatnovazbovou
sebareflexiou a analyzou kvality a uc¢innosti vyu¢ovacej hodiny, tematic-
kého celku &i vaésej organizaénej jednotky” (Svec, 1995, s. 225). Pollard et
al. (2008, s. 14), ktori vychadzali z myslienok Deweyho hovoria o siedmich
kl'd¢ovych charakteristikach reflexivnej praxe, reflexivneho vyuéovania:

— je charakteristické aktivnym zaoberanim sa cielmi, désledkami, ako

aj prostriedkamia technickou efektivnostou,

— sa chape ako cyklicky, alebo Spirdlovity proces, v ktorom ucitelia

nepretrzite monitoruju, vyhodnocuju a upravuju vlastny proces,
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predpoklada ucitelovu sposobilost v metodoldgii skimania (akény
vyskum) vyucovacieho procesu, na podporu progresivneho rozvoja
vy$Sich standardov vyucby,

vyzaduje postoje otvoreného zmyslania, zodpovednosti, Uprimnosti
a nads$enia,

si vyzaduje ucitela, ktory ma poznatky o vyskume vyucovania
a edukacnej praxe a na zaklade nich realizuje svoje rozhodnutia,

a profesijné ucenie sa je podporené komunikaciou a spoluprdcou
s kolegami,

umoznuje ucitefom kreativne vyuzivat a prenasat do vlastného
vyucovacieho procesu inovativne a efektivne pristupy k vyuéovaniu.
(Lobotkova, Hanuliakovd, 2023)

Rozvijanie pedagogickych kompetencii je klti¢ové pre Gspesné posobe-
nie ucitelov v dynamickom vzdelavacom prostredi. Medzi najdblezitejsie
kompetencie patria:

Komunikacné sposobilosti — efektivna verbdlna a neverbalna komu-
nikacia so zZiakmi, rodi¢mi a kolegami.

Emocna inteligencia — schopnost zvladat stres, empatia a rozpozna-
vanie emocii ziakov.

Schopnost riesit konflikty — zvladanie naro¢nych situdcii v triede
a medzi Ziakmi.

Kreativita a flexibilita — prispdsobenie metéd vyucby potrebam ziakov.
Schopnost pracovat v time — spolupraca s kolegami a odbornikmi.
Sebareflexia a celozivotné ucenie — neustdle zlepSovanie vlastnych
pedagogickych pristupov.

Podpora tychto spdsobilosti vo vysokoskolskej priprave ucitelov zabez-
peciich lepsiu pripravenost na vyzvy suc¢asného vzdelavacieho prostredia.

Spbsoby, ako mbézeme podporit rozvoj pedagogickych kompetencii vo
vysokoskolskej priprave buducich ucitelov su rézne, je potrebné zamerat
sa najma na:

Interaktivne seminare a workshopy — zamerané na komunikacné
techniky, rieSenie konfliktov, pracu v time a sebareflexiu.

Simulované vyucovacie situdcie — praktické cviCenia, kde Studenti
rieSia modelové situacie z realnej triedy.

Projektové vyucovanie — spolupraca na timovych ulohach, ktoré ucia
flexibilite, kritickému mysleniu a organizacnym schopnostiam.
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3 Nové kompetencie ucitelov 21. storoCia

V 21. storo¢i prechadza vzdelavanie hibokou transformaciou, ktora sposo-
buje technologicky pokrok, zmena spoloc¢enskych noriem a potreba pripravit
Studentov na Coraz prepojenejsi a komplexnejsi svet. Kedze tradi¢né vyuco-
vacie metddy uz nespifiaju poziadavky stiéasného vzdelavania, pedagégovia
stoja pred vyzvou prehodnotit svoj pohl'ad na vyucovanie. Optimalizacny
potencial (systémovej) zmeny vyuCovania je mozné dosiahnut pokial ide
o koncep¢nu zmenu na Urovni podmienok a zaroven konceptualnu zmenu
na subjektivnej urovni. Jednou z podmienok konceptudlnej, metodologickej
a metodickej zmeny v pripade vyucby je dokladné (seba)poznanie jej akté-
rov v konkrétnych kontextoch. Vidime doélezitost v procesoch ucitelovho
skimania kontextov vyucby, porozumenia didaktike a tomu zodpovedaju-
cemu, pedagogickému mysleniu a konaniu ucitela. Ucitel-vyskumnik je nova
paradigma pre profesijny a organizacny rozvoj, ktora podporuje pripravu
ucitelskych profesionalov v revizii kurikula, v zlepSovani ich pracovného
prostredia, v profesionalizacii procesu vyucby a v rozvoji osobnosti jed-
notlivca. Tato zmena paradigmy v pedagogike ma zdsadny vyznam aj pre
vybavenie studentov vedomostami, sposobilostami a adaptabilitou, ktoré
su potrebné na to, aby sa im darilo v rychlo sa vyvijajucom prostredi.

21. storocCie predstavuje neustale sa meniace a komplexné vzdelava-
cie prostredie, ktoré si vyzaduje zmenu paradigmy vyu€ovacich postupov.
Pedagdgovia Celia vyzve pripravit Studentov na budicnost, ktora sa vyzna-
¢uje nestélostou, neistotou, zloZitostou a nejednoznacnostou. V reakcii
na to sa stala nevyhnutnou zmena pohladu ucitela na vyuCovanie, aby sa
podporili flexibilni a na budicnost pripraveni Ziaci. Si¢asna doba sa vo via-
cerych spolo¢enskych vednych oblastiach ¢asto oznacuje skratkou VUCA.
Mo6Zeme sa stretn(t aj s pojmom tekutd, fluidna doba.

v =

Premenlivost’ . j Ambiguity-
Dynamika zmien: Dvojznacnost
Zmena je castejSia, Unce ltainty- Co"p|exity- Neexistuje jednoduché
rychlejia a - - “dobré” alebo "zI&", fakty
extrémnejsia Neistota Zotzitost mé&zu mat rizne
Je stale tazSie robit Velka prepojenost a vyznamy, mézu by
predpovede linea ivislosti posiidené réznymi
brania lahkému spdsobmi
pochopeniu a

Odvodenie akronymu VUCA (ICG Integrated Consulting Group,2024 )
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Akronym VUCA, odvodeny z vojenského prostredia, sa v§eobecne pou-
Ziva na opis dynamickej povahy sic¢asného sveta. Volatilita odkazuje na
rychle a nepredvidatelné zmeny, ktoré formuju nasu spoloc¢nost, zatial ¢o
neistota zdoéraznuje nedostatocnu predvidatelnost buddcich vysledkov.
Komplexnost uznava vzajomnu prepojenost roznych faktorov, vdaka ¢omu
st problémy mnohostranné a zlozité. A napokon nejednoznacnost zdoraz-
nuje existenciu nejasnych a protichodnych informacii, ¢o zvysuje narocnost
rozhodovacich procesov (Téblova, Jaslovska, Kuruc, 2023).

Ucitel by mal disponovat kompetenciami, ktoré umoziuja realizovat/
zabezpecit:

= Vyucovanie integrujice DT — schopnost vyuZivat digitalne nastroje

vo vyucbe.

m Inkluzivne vzdeldvanie — praca s ziakmi s roznymi vzdeldvacimi potre-

bami.

m Tvorivé vyucovanie — inovativnhe metddy ucenia a podpora samostat-

nosti ziakov.
m Mentorstvo a vedenie — uditel ako facilitator ucenia sa a rozvoja
osobnosti ziakov.

Na ucitelov a ucitelky je kladenych viacero poziadaviek a roli, ktoré
maju spinat (Kostrub, 2022). Okrem odborného ovladania svojich predme-
tov, ktoré vyucuju, je potrebné, aby ziakov a ziacky nielen vzdelavali, ale aj
vychovavali. Vychova znamena také ovplyviiovanie Ziakov a ZiaCok, ktoré
vedie nielen k rozvoju ich rozumovych, ale predov§etkym aj moralnych kom-
petencii pri fungovani v spoloc¢nosti.

Konceptudlna mapa vizudlne zndzorfiuje dynamiku zmeny vo vzdela-
vacom procese, pricom zdoraziuje neustdly cyklus skimania, evalvacie
a revizie pedagogickych postupov. Zaroven poukazuje na klti¢ové kompe-
tencie ucitela 21. storocia, ktoré st nevyhnutné pre efektivne vzdeldvanie
v meniacom sa svete. Jej centralnym prvkom je vnesenie zmeny v pedago-
gickom procese, ktora je determinovana viacerymi faktormi:
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Konceptualna mapa: Vnesenie zmeny do procesov vyucovania a u€enia sa
(Kostrub, 2022)

1. Proces vyucovania a ucenia sa
V centre konceptudlnej mapy sa nachadza ,Proces vyucby”, ktory je defino-
vany interakciou medzi Ziakmi a ucitelom. Tento proces je charakterizovany
faziou vyucovania a ucenia ako kultdrneho a diskurzivneho fenoménu, kde
sa vyuzivaju mentalne a expresivne texty, stratégie, metddy a obsah vyucby.
Vyznamnu ulohu zohrava ucitel, ktory formuje svoju vlastni koncepciu
vyucovania na zaklade svojich kompetencii.
2. Vnesenie zmeny do vzdelavacieho procesu
Zmena vo vzdeldvacom procese je vyjadrena ako neoddelitelna sucast
pedagogického pdsobenia, ktora je podporovana neustalym skimanim
a evalvaciou. Tento cyklus umoznuje prispdsobovanie metodik vyuéby
potrebam ziakov a reflektuje aktualne trendy vo vzdelavani.
3. Cyklus pedagogickej reflexie a akcie
Konceptualna mapa zobrazuje proces zmien ako dynamicky cyklus zahf-
najuci tieto fazy:
m Skumanie — neustale hladanie novych pristupov k vyucovaniu
a analyza potrieb Ziakov.
m Evalvacia — hodnotenie efektivnosti pouzitych metéd a ich dopadu
na ucenie.
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Revizia — Uprava vyucbovych stratégii na zaklade ziskanych poznat-
kov.

Tvorba - inovovanie a zavadzanie novych metéd do pedagogického
procesu.

Akcia — implementacia zmien do vyuCovania a ich praktické overo-
vanie.

4. Klucové kompetencie uéitela 21. storocia
Mapa tiez zddéraznuje nevyhnutné kompetencie, ktoré umoznuju ucitelom
efektivne viest vzdelavaci proces:

Spolupracovat - timova praca so ziakmi, kolegami a odbornikmi.
Reflektovat — kritické hodnotenie vlastnych metdd a pristupov.
Komunikovat — efektivna vymena informacii so Ziakmi a rodi¢mi.
Viest a mentorovat — podpora Ziakov v ich rozvoji a samostatnom
mysleni.

Konat eticky, bezihonne a integrujlco — re$pektovat diverzitu Ziakov
a podporovat inkluzivne vzdelavanie.

Konceptudlna mapa zdoéraznuje, ze pedagogicky proces nie je staticky,
ale neustale sa vyvijajuci systém, kde ucitel ako aktivny Cinitel vnasa
zmenu prostrednictvom reflexie, evalvacie a kreativnych inovacii.
Vysokoskolska priprava ucitelov by preto mala podporovat rozvoj
kli¢ovych kompetencii, ktoré im umoznia efektivne riadit proces
ucenia a adaptovat sa na vyzvy stic¢asného vzdelavania. Konceptudlna
mapa tak poskytuje systematicky pohlad na nevyhnutné prepojenie
medzi pedagogickou praxou, reformnymi opatreniami a neustalym
profesionalnym rastom ucitel'ov (Kostrub, 2022).

Vel'mi prinosnou je konkretizacia ucitelovych roli podla profesijnej skuse-
nosti. Jednotlivé roly (ucitel v procese diagnostikovania a intervencie Ci
v procese zmien pristupu k vychove a vzdelavaniu, ucitel ako poskytovatel
poznatkov, projektant a tvorca) postupne naberaju na komplexnosti, ktora
je opisana cez viacero kategérii: ¢innost, kompetencie, indikatory napliiania
kompetencii a nastroje, ktoré su adekvatne pre tu-ktord rolu v ucitel'skom
kolektive (Brestovansky, Grohova, Baranyai, 2022).

4 Vyzvy a odporucania do budicnosti
Pre efektivnu implementaciu zmien na drovni Skolstva je potrebné:

Posilnit kontinualne vzdelavanie ucitelov - vytvarat programy profesi-
jného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov.
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Zvysit informovanost §kél — neustale aktualizovat platformu na
zdiel'anie aktudlnych informécii z MSVVaM SR, NIVaM a rezortnych
organizacii. Poskytovat ucitelom podporné metodické materialy
reflektujice nové potreby a poziadavky vyplyvajlice zo zavadzania
inovativnych trendov vo vzdeldvani. Podporovat vymenu skiseno-
sti medzi skolami a zdéraznit vymenu podpornych/metodickych
materialov pre vyucujucich, ktoré reflektuju nové skisenosti medzi
jednotlivymi Skolami zapojenymi do procesu zavadzania nového kuri-
kula a prikladov dobrej praxe ako zdroja inSpiracie a motivacie pre
vSetkych aktérov vzdelavania.

Finanéné a organizaéné opatrenia - efektivnejsie prerozdelovat
finan¢né prostriedky ako nastroj pomoci Skoldm pri kreovani
Skolskych timov z radov pedagogickych a odbornych zamestnan-
cov zaoberajlcich sa rieSenim aktualnych vyziev skoly za Géelom
zvysSenia ich motivacie.

Zabezpeéit akreditaciu studijnych programov ucitel'stva v stlade
s redlnymi potrebami praxe. Zabezpedit v spolupréaci s vysokymi
Skolami, ktoré pripravuju buducich ucitelov, akreditaciu Studijnych
programov ucitel'stva jednotlivych odborov v sulade s redlnymi potre-
bami praxe vo vztahu k zmene kurikula, zvazit pri realizacii nového
kurikula znovu zadefinovanie povinného zakladného materialno-
technického a priestorového vybavenia $kél v Statnom vzdeldvacom
programe pre zakladné vzdelavanie (SSI, 2024).

Co mézu (mali by) dnes $koly spravit, aké konkrétne kroky pre Gspesnu
implementaciu $tatneho vzdelavacieho programu (SVP)? Pre Gspesnd
implementéaciu SVP by mali $koly vytvorit systematicky priestor pre pracu
s vyuzitim Uspesného a osvedceného modelu riadenia zmeny:

1. Vytvorit systematicky priestor pre riadenie zmeny

Uplatriovat model rastu zvnutra, kde sa do centra pozornosti dostane
Ziak a jeho rozvoj.

Formulovat viziu a hlavny ciel rozvoja $koly na zéklade dat a redlnych
nastrojov.

Strategicky planovat a implementovat zmeny podla ich naliehavosti
a realizovat ich participativne.

2. Podporovat profesijny rozvoj uéitel'ov

Vytvorit nové organiza¢né formy fungovania ucitelov, ktoré podporia
spolo¢né chapanie vyucovania a ucenia sa.

Posilnit metodické a didaktické kompetencie ucitelov prostrednict-
vom systematického profesijného rastu.
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® Umoznit ucitelom dosahovat kratkodobé uspechy, ktoré ich motivuju
pokracovat v zmenach.

2. Vytvarat $kolsku kultiru podporujtiicu zmenu

m Vytvérat kooperativnu a sebareflektivnu kultdru skoly, kde ucitelia
aktivne menia spdsob fungovania skoly.

= Premenit $kolu na ,ateliér spolo¢ného ucenia (sa) a hladania novych
rieSeni”.

m Zakorenit nové pristupy do kazdodenného fungovania skoly, ¢im sa
Skola stava uciacou sa organizaciou. Fungovanie podporuje profe-
sijny rast uCitela a umoznuje mu skvalitiovanie prace vyuzitim me-
todiky didaktického dizajnu uc¢ebnych zdrojov mu umoziuje zazivat
kratkodobé ,vitazstva“, fungujice ako momenty posiliujice a moti-
vujuce ucitela pokracovat v zmene.

m Kreovat kooperativnu a sebareflektivnu kultdru skoly, takto fungujuci
ucitelia menia kultdru zivota Skoly, ktora sa pre ziakov stava atelié-
rom spolo¢ného ucenia a hladania novych rieSeni. Zavedenie novych
pristupov do kultury Skoly znamena ,zakorenenie” vysledkov zmeny
do bezného ,chodu veci” v Skole, ¢im sa z takto fungujucej Skoly stava
uciaca sa organizacia (Grohov4, 2023).

Implementécia uvedenych odportcani povedie k nasledovnym ocakavanym
efektom:

= ZvySena motivacia a angaZovanost Ziakov.

m EfektivnejSie uéenie (sa) reflektujlce potreby 21. storoéia.

= Lepsia pripravenost uéitelov na dynamické zmeny v skolstve.

Zaver

Ucitel'ska profesia je komplexna a dynamicka ¢innost, ktora zahfna nielen
vyucbu a vzdelavanie ziakov, ale aj ich vedenie a podporu v procese uce-
nia. V SirSom kontexte pedagogickych vied sa profesia ucitela povazuje za
zakladny pilier vzdeldvacieho systému, ktory priamo ovplyviuje kvalitu a efek-
tivitu vzdeldvania. V uzsom kontexte ide o Specifické pedagogické postupy,
didaktické metddy a stratégie, ktoré ucitel vyuziva na dosiahnutie stanove-
nych vzdeldvacich cielov. Osobnost uditela sa v si¢asnej edukacnej tedrii
charakterizuje ako sthrn osobnostnych vlastnosti, schopnosti a spdsobilosti,
ktoré ovplyviiuju jeho schopnost efektivne vykonavat svoju pracu. Dolezitymi
aspektmi si emocionalna stabilita, empatia, schopnost motivovat Studentov,
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kreativne myslenie a schopnost adaptovat sa na meniace sa podmienky vo
vzdeldvacom prostredi (Lobotkova, Hanuliakova, 2023).

Transformdcia ucitel'ského vzdelavania je klti¢ova pre Gspesnu imple-
mentdciu kurikularnej reformy. Zabezpecéenie kvalitnej pripravy buducich
ucitelov prispeje k vy$sej kvalite vzdelavania na Slovensku a lepSim vysled-
kom u¢ebného procesu. Pri presadzovani zmien $kolského systému zhora
pomocou tvorby novych Statnych vzdelavacich politik, novych metodickych
usmerneni alebo novych vzdelavacich standardov je kl'i¢ové, aby ucitelia
uvedené zmeny pochopili, prijali ich a zacali aplikovat v praci so Ziakmi.
Jednoducho vyjadrené, aby zmeny nezostali na papieri, ale boli prenesené
a uplatiované v realnej praxi. Planom je vytvorit vzdeldvaciu $truktiru na
podporu ucitelov v aplikacii inovacii v praxi.

Kurikularna reforma zasadnym sposobom ovplyvnuje obsah, metédy
a ciele vzdelavania, preto je nevyhnutné, aby jej implementacia bola uzko
prepojena s pripravou buddcich ucitelov. Tento sulad zabezpecuje, ze nova
generécia pedagégov bude disponovat potrebnym poznanim a kompeten-
ciami na efektivne uplathovanie optimalnych vzdelavacich pristupov.

Preco je podla nas prepojenie klticové?
1. Pripravenost uéitelov na iné ako zauZivané metédy vyucby
m Reforma kladie déraz na kompetenény pristup, formativne hod-
notenie, interdisciplinaritu a digitalnu gramotnost. Ucitelia musia
byt na tieto zmeny vopred pripraveni poc¢as vysokoskolského studia.

2. Efektivna implementéacia reformy v praxi
m Ak ucitelia nebudi dostatocne podporovani v porozumeni a aplikacii
inych ako doposial' zauzivanych pedagogickych stratégii, implemen-
tacia reformy moze narazat na odpor, nepochopenie alebo nespravnu
realizaciu.

3. Zmena paradigmy ucenia/vyucovania
m Sucasné vzdelavanie sa odklana od memorovania a podporuje rozvoj
kritického myslenia ucenia sa, spoluprace a rieSenia problémov. Budu-
ci ucitelia maju byt vedeni k tomu, aby tieto principy systematicky po-
chopili (od koncepcie ku konkrétnej metodike) a aplikovali v triedach.

4. Dolezitost profesijného rastu
m Reforma si vyZzaduje neustéle vzdelavanie (sa) ucitelov. Preto je
potrebné zaviest systém kontinualneho profesijného rozvoja uz pocas
ich Stddia na univerzitach a nadvazne v spoluprdci s ucitelmi profesi-
jného rozvoja v rdmci vzdeldvani garantovanych NIVaM-om.
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5. Prepojenie tedrie s praxou

Buduci pedagdgovia by mali uz pocas pripravy aktivne spolupracovat
so $kolami, aby mobhli rozvijat svoje poznanie o reformou akcento-
vanych pristupoch priamo v edukac¢nom prostredi.

Ako zabezpecit efektivne prepojenie reformy a pripravy ucitel'ov?

Inovacia ucitel'skych studijnych programov v sulade s novymi kuri-
kuldarnymi poziadavkami.

Upevnenie spoluprace medzi univerzitami a Skolami, aby buduci
ucitelia mohli nadobudnut reformou akcentované pristupy uz pocas
Studia.

Zavedenie didaktickych kurzov a workshopov zameranych na rele-
vantné vyucCovacie stratégie.

Doraz na rozvoj pedagogickych kompetencii potrebnych pre rele-
vantné pedagogické pristupy (komunikacia, timova praca, kritické
myslenie).

Podpora digitalnych kompetencii ucitelov, aby dokazali efektivhe
vyuzivat digitalne technoldgie a IKT ako integralnu stcast vyucby.

Prepojenie kurikularnej reformy s pripravou ucitelov je kli¢ovym fak-
torom Uspesnej transformdacie Skolstva. Iba dobre pripraveni ucitelia mézu
byt nositelmi kvalitnych zmien a zabezpecit, aby vzdelavaci systém reflek-
toval potreby 21. storocia.
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Abstract: The teaching profession in the 21st century faces dynamic chal-
lenges resulting from social and technological changes. The curricular
reform implemented in Slovakia emphasizes competency-based educa-
tion, an interdisciplinary approach, digital literacy, and the development of
students' social and emotional competencies. In this context, it is essential
to change the training of future teachers to reflect the current needs of
the education system. This paper focuses on the importance of linking
curriculum reform with university teacher training, emphasizing the need
to update pedagogical and psychological subjects and to strengthen the
practical experience of teacher training students. Particular attention is
paid to the development of future teachers' competencies, such as the
ability to systematically understand the teaching process and the didac-
tics system, communication skills, flexibility, conflict resolution, and self-
reflection, which are key to effective education. The study also identifies
challenges associated with implementing change and proposes measures
at the level of higher education and the school environment, including con-
tinuing education for teachers, support for professional communities, and
the effective introduction of innovative pedagogical approaches. The final
recommendations focus on strategic planning for change and the need for
cooperation between universities, schools, and educational institutions to
improve the quality of education and the professional growth of teachers.

Keywords: 21st century teacher, curriculum reform, education system,

didactics, undergraduate teacher training, pedagogical competencies,
reflection and self-development of teachers
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KLARA KRIVANKOVA

Abstrakt: Predkladana teoreticka prace se zabyva sou¢asnou problemati-
kou kompetenéniho pojeti vzdélavani v ramci 1. stupné ZS, pficemz akcen-
tuje profesni kompetence ucitell a jejich standardizaci prostrednictvim
Kompetenéniho rdmce absolventa a absolventky ucitelstvi. Kompetence
jsou definovany funkcéné jako komplex znalosti, dovednosti, postojl a zku-
Senosti s dlirazem na rovnovahu jednotlivych slozek. Diskutovéna je obava
z redukce vzdélavani pouze na dovednosti a nezbytnost propojeni huma-
nistického a neoliberdlniho diskurzu. Prace rozsifuje vhled do ucitelskych
kompetenci o ontologické, epistemologické a axiologické perspektivy,
zdlraznujici (sebe)reflexi, sebeporozuméni a sebepresahovani. Prispévek
kontextudlné analyzuje profesni kompetence ucitelt a snazi se prekro-
¢it instrumentalni, ekonomické chapani kompetenci. Z tohoto dlivodu je
zdUraznéna role charakteru jako etického zakladu pro smysluplné vyuzZiti
kompetenci v 21. stoleti. Cilem prace je pfispét k diskusi o kompetencnim
vzdélavani.

Klicova slova: kompetence ucitele, Kompetenéni rdmec absolventa a absol-
ventky ucitelstvi, charakter, reflexe

Uvod k fenoménu kompetenéniho pojeti vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (2025) sméruje k utva-
feni a rozvoji klicovych kompetenci zakl jakoZto cili vzdélavani. Klicovymi
kompetencemi maji byt Zaci vybaveni na konci zakladniho vzdélavani. Aby
mohl ucitel rozvijet a formovat kliCové kompetence, je nezbytné, aby sam byl
jimi vybaven. Kompetence v kurikularnich dokumentech jsou patefi zmén
v cilech, obsazich, metodach a forméch vzdélavani. Porozuméni kompeten-
cim a jejich soustavny rozvoj jsou predpokladem pro Uspésny a smysluplny
zivot (Veteska & Tureckiova, 2008, s. 22).

Pojem kompetence Ize popsat jako soubor znalosti, dovednosti, zkusSe-
nosti, metod, postup(, chovani ¢i postoju, které jedinec vyuziva k ispésnému
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feSeni UkolU, Zivotnich situaci a jez mu soucasné umoznuji osobni i profesni
rozvoj a naplnéni zivotnich aspiraci (Veteska & Tureckiovd, 2020, s. 151).

Témata kompetenci a kompetencné pojatého kurikula jsou aktudlné
velmi diskutovanou problematikou v odborné komunité. Uz nejen v ram-
covych vzdélavacich programech se akcentuji klicové kompetence, ale
i vykon ugitele je v soucasnosti standardizovan 18 kompetencemi (MSMT,
2023). Pomysliny kruh s kompetencnim vzdélavanim se uzaviel ve fazi, kdy
byl vydan Kompetenéni rédmec absolventky a absolventa ugitelstvi (MSMT,
2023). Ucelem kompetenéniho ramce je popsat vizi kvality pro pfipravu
ugiteli v Ceské republice. Zaroven je mozno tento rdmec vyuzit pfi vzdéla-
vani budoucich a zacinajicich ucitel(, ale i pro rozvoj zkusenych ucitel(, aby
nejen u Zaka rozvijeli kompetence, ale sami byli kompetentnimi vyucéujicimi.

Fenomén kompetencniho pojeti vzdélavani oznacuje pfistup k edu-
kaci, jez klade dliraz na rozvoj kompetenci reflektujicich sou¢asné potreby
spolecnosti. Kompetencné pojaté kurikulum by mélo, namisto tradi¢niho
prenaseni izolovanych znalosti, pfipravovat Zaky na Uspésné a ohleduplné
jednani, zvladani ukoll a vyzev v rznych Zivotnich situacich, v pracovnim
i osobnim zivoté (NPI CR).

V souvislosti s kompetencnim pojetim vzdélavani pfichazi obava, ze
vSe bude redukovéno jen na dovednosti a tyto zastini znalosti (do jisté miry
odlvodnénd obava, jelikoz revidované RVP ZV (NPI, 2025) nedefinuje ucivo,
pouze ocekavané vysledky uceni). AvSak funkéni pojeti kompetenci vychazi
z komplexu znalosti, dovednosti, postoj(, pfipadné zkusenosti, které jedinci
umoznuji osobni i profesni rozvoj (Veteska & Tureckiova, 2020). Kognitivni,
afektivni i psychomotoricka slozka by tedy méla byt v rovnovaze, nikoliv
vyzdvihovat jednu na Ukor druhé. Napf. jak kritizuje Arendtova (1994) na
ucitele byl po vzoru pragmatismu vyvijen natlak nepredavat ,mrtvé védo-
mosti“, nybrz pfipravovat ¢innosti, kterymi se Zaci uci, jak védomosti vzni-
kaji. Tedy vétépovat dovednosti a schopnosti, coz ale proménilo instituci
vyuky v odborna ucilisté.

Kompetentni vyucujici vhodnymi didaktickymi postupy propojuje ve
vyuce znalosti, dovednosti, postoje i hodnoty. Hodnoty, které by mély defi-
novat ucitele jsou zejména humanni zaméreni, zajem o druhého, schop-
nost prevzit odpovédnost, pfirozend autorita, odborné védomosti, profesni
kompetence a zivotni zkusenosti (Pelcova & Semradov4, 2014). Kompe-
tencni pojeti by tedy nemélo byt zaloZzeno na pojeti zaka jako lidsky zdroj
pro ekonomiku, na konkurenceschopnosti, podnikatelské kulture, ale kom-
plexné kultivovat Zakovské i ucitelské ,ja“. Podpofit humanisticky diskurz
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a propojit ho s neoliberalnim diskurzem (Kas¢ak & Pupala, 2009). Ackoliv
je ucitelim zvnéjsku, stran skolni politiky, podsouvano, jakym zplsobem
vyucovat, redlnym hybatelem ve vyuce je stejné identita ucitele, resp. jak
a zda je vyucujici presvédcen napfi. o kompetenénim zplsobu vzdélavani,
a ¢emu da dlraz. Pro humanisticky diskurz je tedy pfiznacny seberozvoj,
konstrukce intrapersondlniho poznani a osobni zkuSenost. Naopak neoli-
beralni diskurz akcentuje uzite¢nost ¢lovéka pro trh prace a vzdélavani je
nastrojem pro konkurenceschopnost (Kas¢ék & Pupala, 2009). Je nezbytné
poznamenat, ze lidska existence zahrnuje i dimenze, které nelze reduko-
vat pouze na Uéelnou ¢innost ocenitelnou ekonomickymi kritérii (Pelcova
& Semradova, 2014).

Pro tfeti dekadu 21. stoleti jsou nezbytné kompetence, nicméné stejné
dualezité jsou charakter, odpovédnost, (sebe)reflexe, autenticita a péce
o ,jastvi (self). Neglorifikovat, nepovysovat jeden smeér, cil, pfistup nad
druhy. Ucitel by mél tvlréim a svébytnym zplsobem integrovat a projevo-
vat profesni kompetence ve vyuce, a zaroven tvofivé a odpovédné rozvijet
klicové kompetence i u Zakl s ohledem na jejich potreby. Ja (self) — at uz
ucitelské nebo Zzakovské - je zapotrebi utvaret ve shodé s prozitky a jejich
vnimanim. Paklize ucitel nevnima kompetence jako dilezité, ale presto je
k tomuto tlacen, dochdzi terminologii Rogerse ke inkongruenci (Nykl, 2012).
Podobnym existencialistickym nazorem Ize pohlizet na myslenky Maslowa
- nejvyssi potfeba sebeaktualizace v souvislosti s transcendenci. Kromé
vlastniho rozvoje, ktery sebeaktualizujici jedinec uskutecnuje, existuje jesté
druhy typ sebeaktualizace, ktery presahuje ¢lovéka a déje se ,pro druhé”,
pro jejich dobro (Lukasova, 2015). Sebepresahovani je podrobnéji jesté zmi-
néno nize u Jana Patocky a Viktora E. Frankla. Dulezité je podotknout, ze
pravé transcendence (v kontextu ucitelstvi — zodpovédnost za zéky) spolu
se sebeaktualizaci/seberealizaci by méla byt charakteristicka pro dobrého,
kompetentniho ucitele.

Kompetence ve svétle ontologie, epistemologie,
axiologie a antropologie

Vzdélavani ucitele neni pouze zaleZitosti ziskavani profesnich dovednosti,
ale také procesem hlubsiho porozuméni vlastnimu byti v ucitelské pro-
fesi. Ontologické aspekty ucitelstvi, inspirované Patockovym konceptem
tfi pohyb0 byti (1992), poukazuji na to, Ze ucitelské kompetence nejsou jen
souborem technickych schopnosti, ale zahrnuji také existencidlni rozmér —
zakotveni ve svété, sebeporozuméni a sebepresahovani. Tento pfistup
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otevird nové moznosti pro pedagogické vzdélavani, kdy ucitel nejen rozviji
své dovednosti, ale zaroven kultivuje vlastni profesni identitu, vztah k sobé,
ke svym zakdm a Sir§imu vzdélavacimu kontextu.

V téchto tfech dimenzich se propojuji ontologické aspekty byti uCitele
s jeho kompetencemi.

1. Sebezakotveni v uCitelské profesi — Tento proces odpovida zakotveni
ve svété prostrednictvim vzajemnosti s druhymi. Kompetence ucitele
zde spocivaji v budovani vztah( s Zaky, kolegy, rodi¢i a v hlubsim
porozumeni vlastni roli ve vzdélavacim procesu.

2. Sebeporozumeéni a reflexe — Druhy pohyb byti Ize spojit s uCitelskou
sebereflexi, sluzbou a odpovédnosti za vzdélavaci proces. Pedagog-
icka kompetence zahrnuje schopnost analyzovat vlastni praxi a adap-
tovat se na potreby zaka.

3. Sebepresahovani a transcendentni rozmér ucitelstvi — Treti pohyb
byti, prilom k vlastnimu sebepochopeni, se promita do celozivotniho
profesniho rastu. Ucitelskd autonomie zde zahrnuje schopnost kri-
tického mysleni, etické rozhodovani a védomé pfijimani odpovédnosti
za vzdélavani a hodnotovou orientaci zaka.

Patocklv fenomenologicky pristup (tj. jakym clovék zakousi svét a sém
sebe v ném) Ize tady vztdhnout na kompetence, jeZ mohou podporovat
sebezakotveni, sebeporozuméni a sebepresahovani. Pedagogicka sebere-
flexe v ucitelském vzdélavani vychazi ze svobody ucitele pfi rozhodovani.
Tato svoboda je spojena s jeho vnitini motivaci a odpovédnosti za rozvoj
Zakl. Schopnost vnimat svét a sebe sama mu pomaha volit postupy, které
se mohou spojovat s osobni odpovédnosti za dobro zakova rozvoje v pod-
minkach skolni edukace (Lukasova, 2015).

Sebepresahovani v ucitelské profesi je spojeno s transcendentnim roz-
mérem lidské existence, kdy ucitel nejen rozviji své odborné dovednosti,
ale také prekracuje vlastni ja smérem k vy$Sim hodnotam, pedagogické
odpovédnosti a vztahu k zakim (sluzba vzdélavani). Bez presahu k zakim,
zédkonnym zastupclim Zak( i ke koleglm ve Skole/ve skolni komunité se
stézi bude realizovat profese ucitelstvi (Lukasova, 2015).

Frankl (1997) objasnil dva zakony dimenzionalni ontologie, které souvisi
s vyznamem sebepfesahu jako ucCitelské ctnosti.

1. Stejna véc mlze v rGznych dimenzich pulsobit odlisné — napfiklad
kruhové pldorysy valce, kuzele a koule mohou v jiné dimenzi ziskat
odlisné tvary. Pokud vnimame ¢lovéka pouze v télesné roviné, uniknou
nam jeho dusevni a duchovni aspekty.
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2. Zaroven rlzné objekty mohou mit v jedné dimenzi viceznac¢na zobra-
zeni, jako je tomu u kvadru &i vélce, jejichz podoba se méni podle thlu
pohledu.

Reflexe, popsana nize, napomaha pohlizet na véc z riznych perspektiv

a odhalovat skryté vyznamy.

Reflektivni proces

Korthagen et al. (2011) reflexi popisuje pfes model ALACT (=Action, Looking
back, Awareness, Creation alternatives, Trial). Zde popisuje faze, které tvori
jeden cyklus ve spirdle profesniho rozvoje. Profesni uéeni za¢ind uréitym
jednanim (zkusenosti). Tato zkusenost je spojena s danym cilem ¢i cili jed-
nani. Po jednani, pfipadné béhem jednani nastava proces zpétného pohledu
natoto jednani. Nasleduje dalsi faze, tj. uvédoméni si podstatnych aspektu.
Dochazi k podrobnéjsi percepci dané situace. UrCité aspekty dostavaji spe-
cificky vyznam. Na zékladé tohoto uvédoméni si ucitel bude moci zvolit jiny
postup, kterym Iépe dosahne pozadovaného cile, coz si nasledné pfi nové i
podobné situaci vyzkousi. Cyklus se bude dale opakovat a kompetentnost
vyucujiciho by se méla rozvijet, vyvijet.

Kompetence, resp. vyznam konkrétnich kompetenci se bude jevit kaz-
dému lehce odlisné. Z perspektivy ontologie (tj. co znamend ,byt") Ize na
ucitelské kompetence nahlizet nikoliv pouze jako dovednosti i znalosti,
ale jako subjektivné prozivany fenomén, ktery utvari identitu ucitele. Feno-
menologicky pfistup zdlraznuje, Zze kazdy ucitel proziva svou profesni roli
jedinecnym zplsobem. Kompetence se pak tedy stavaji Zivym prostorem
mezi vnitfni zkuSenosti a vnéjsim svétem vzdélavani. Tento prostor ovliv-
nuje jeho zplsob interpretace a realizace kompetenci. S tim souvisi, ze
kompetence se vyvijeji v interakci s prostfedim a v kontextu reflexe. Tento
pohled otevira cestu k dal$im epistemologickym Gvaham (teoriim poznani).

Paklize ucitel vytvari svou realitu skrze reflexi a kompetence, a zaroven
reflektovanim dotvari kompetence, Ize obdobnym zplsobem uvazovat i nad
poznanim a poznavanim. Nejen ucitel sdm sobé je spolutvlircem poznani,
protoZe si ho aktivné konstruuje, ale vyucujici také védomé pripravuji akti-
vity, kterymi si Zaci vytvareji vlastni poznatkové struktury. Nemusi jit nutné
o faktograficka poznani, ale téz moralné-volni. Tento konstruktivisticky pfi-
stup Ize napriklad uvést na prikladu ucitelnosti dobra (Habl, 2020):

m Ucitel jako prostiednik dobra pomaha zakovi pochopit hranice, fad

a disciplinu. Vychovou k autonomii rozviji u zak schopnost samo-
statného rozhodovani a odpovédnosti za vlastni Ciny.
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m Jedulezité byt prikladem dobrého charakteru pro Zaky, a tim péstovat
dlouhodobé navyky, které zak vnima od vyucujiciho.

m Zprostifedkovavat hodnoty skrze pfibéhy, reflexi a rozhovor umoziuji
Zakdm hlubsi pochopeni etickych souvislosti.

m Ve hre Ize také formovat charakter.

m Respektovat vyvojova zrani ditéte — Vse, necht plyne prirozené, nasili
budiz vzdaleno — J. A. Komensky.

m Ucitel by mél vést zaky k pfiznani chyb, k moralni reflexi, praci se
svédomim, délat dobro, dobry skutek a podnécovat k tomu i zaky.

Zasadni otazky typu ,Co jsem se naucil?“ pomahaji propojit vzdélavaci
proces s osobnim ristem a podporuji védomy vztah k hodnotam, které
utvareji osobnost jedince v jeho spolec¢enském a profesnim kontextu.

Ucitelské kompetence a rozvoj charakteru
VySe uvedené ukoly jsou mozna pfili§ abstraktni, proto Ize uvést na nasle-
dujicim pfikladu postup kompetentniho vyuéujiciho, ktery rozviji dobro, cha-
rakter a vyuziva konstruktivisticky pristup. Nejprve by mél vytvofit prostredi
podporujici kritické mysleni a otevieny dialog, kde Zaci sami formuji své
nazory na moralni otazky skrze rozhovory, kooperativni ¢innosti, pfibéhy
arealné situace. Kupf. ve waldorfské pedagogice se pouceni ¢asto zaklada
na vypravéni pohadek, bajek, biblickych pfibézich ¢i mytech o bozich a hrdi-
nech (Carlgren, 1991). DileZitou soucéasti je modelovani hodnot - ucitel
musi byt nejen privodcem, ale i vzorem charakteru, ktery zaci pfirozené
napodobuji. Zaci by méli dostat prostor k zamysleni nad tim, co se nauéili,
jak je to ovlivnilo, kdy naposledy se zachovali podle svého charakteru, co
by chtéli rozvijet, a jak mohou tyto hodnoty aplikovat ve svém Zivoté.
Vyuka by méla respektovat vyvojovou pfirozenost kazdého zaka —
moralni zrani nelze uspéchat, ale je mozno ho podpofit vytvarenim bez-
pecného prostoru pfijimanim a pou¢ovanim se z chyb a hledanim spravnych
cest. K tomu lze vyuzit i herni prvky (kupf. prace s kartami ctnosti), které
zakdm umozni zazit hodnoty v akci a propojit je s jejich vlastni zkusenosti.
Ucitel mize shrnout, Ze dobro je aktivni volba kazdého jedince a navrhne
dobrovolny domaci ukol — najit béhem tydne situaci, kde je mozné projevit
svUj charakter, a zapsat si, jaké to bylo.
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Hodnotovy zaklad edukace
Korthagen (2011) identifikuje kompetence s pojmy presvédceni a jednani.
K tomuto dale uvadi nasledujici otazky:

m S ¢im se setkavam? (prostred)

m Co déldam? (jednani)

m Co jsem schopen délat? (kompetence)

m V co véfim? (presvédceni/vira)

m Kdo jsem? (identita)

Kompetence se zrcadli do presvédceni a jednani ucitele, ale téz symet-
ricky — presvédceni a jednani se odrazi v kompetencich. Pfesvédceni a jed-
nani ovliviuji motivaci ucitel k rozvoji urcitych kompetenci. Je mozno
odvodit, Ze kompetence ucitelll formuji edukacni praxi pracovat odpovédné
s hodnotami. Existencialisticka filosofie Jeana-Paula Sartra (2006) klade
ddraz na to, Ze existence predchazi esenci. V kontextu ucitelské profese to
znamena3, Ze ucitel neni pouze nositelem predem danych kompetenci (vyme-
zenych napf. Kompetencnim ramcem absolventa a absolventky ucitelstvi),
ale tvofi sam sebe skrze vybér hodnot. Sartre upozoriiuje na existencialni
prazdnotu, kterd mUze nastat, pokud jedinec pfijme roli (kompetence) bez
osobniho smyslu a autenticity. Bez sebeuvédoméni a osobni reflexe mlize
dojit k mechanickému pfistupu, ktery postrada hlubsi hodnotovy zéaklad.
Ucitel jako lidska bytost integruje jak své profesni dovednosti, tak i osobni
zivotni zkusenosti. Tim se stava ,zivym modelem” humanistickych a exis-
tencidlnich principd, jehoz schopnost reflektovat vlastni byti a vyznam své
prace se pfimo promita do kvality vzdélavani. Kosova (2012) zddraznuje
antropologicky a holisticky obrat k celostni osobnosti ucitele jako reflekto-
vany stav byti ¢lovéka v roli uCitele, ktery se opira o vnitfni védomé pfijeti
zodpovédnosti za druhého (Zéka) a za jeho stav ve svété.

Transcendence je zakladnim prvkem lidské existence, protoze ¢lovék
je vzdy zaméren na néco vyssiho nez sebe — hodnoty, vztahy nebo smys-
luplnou ¢innost. Viktor Frankl (1997) zd(raznuje, Ze lidska existence se
naplnuje pravé skrze tuto orientaci. V ucitelské profesi se transcendence
projevuje skrze odpovédnost za vzdélavani, vedeni zakl k poznani a rozvoji
charakteru. Ucitel nejen predava znalosti, ale zaroven inspiruje k hlubsimu
sebeporozuméni a etickému jednani. Kompetence ucitele zahrnuji nejen
odborné dovednosti, ale i schopnost vést zaky k mravnimu rlistu, reflekto-
vat vlastni pedagogickou praxi a byt vzorem hodnotového jednani. Timto
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zpUsobem se ucitel stdva privodcem nejen v oblasti vzdélani, ale i v otaz-
kach lidskosti, ¢imz naplfiuje svou profesni transcendenci.

Kompetenéni rdmec (MSMT, 2023) cili zejména na témata tykajici se
vyukovych strategii, profesniho rozvoje uciteld, socialni aspekty a psycho-
logické faktory. Vyukové strategie zahrnuji aktivni u¢eni, formativni hod-
noceni a zpétnou vazbu, které posiluji zapojeni zak( a jejich schopnost
samostatné se ucit prostrednictvim metakognice a strategii samoregulac-
niho uceni. Profesni rozvoj uciteld klade dlraz na reflexi praxe, standardy
ucitelskych kompetenci a podporu zacinajicich vyucuijici pfi jejich adaptaci.
Socialné-emocionalni aspekty vzdélavani souvisi s vytvarenim bezpecného
a podporujiciho 8kolniho klimatu, kde dochazi ke spolupraci rodiny a skoly.
Psychologické faktory, jako motivace, emocni nastaveni zak(, kognitivni
z4téz a riziko syndromu vyhoreni u uciteld, jsou dalsi stéZejni prvky souvi-
sejici s uspésnym vzdélavacim procesem. Dale vzdélavaci politika ovliviuje
vzdélavani prostrednictvim strategii zamérenych na inkluzi, rozvoj digital-
nich kompetenci a kurikularni reformy, které reflektuji aktudlni potreby spo-
le€nosti. Propojenim téchto oblasti Ize vytvofit komplexni systém, ktery
nejen podporuje vzdélavani, ale zaroven prispiva k celkové kvalité Skolniho
prostfedi. Nutno podotknout, Ze definované ucitelské kompetence timto
ramcem nejsou vycerpany, chybi zde kupf. hlubsi zodpovédnost za Zaklv
komplexni rozvoj, profesni kreativita a invence.

Zaclenéni hlubokych teoretickych perspektiv do analyzy ucitelskych
kompetenci nabizi novy pohled na profesi ucitele. Nejde pouze o soubor
naucéenych dovednosti, nybrz o celostni formaci osobnosti, kterd zahrnuje
védomé rozhodovani, hodnotovou orientaci a schopnost konstruktivné
pristupovat k procesu uceni. Uplatnéni indukce (z konkrétnich prikladud se
vyvozuji obecné principy), fenomenologie (uceni vychazi ze subjektivnich
zkusenosti jedince, kdy predchozi proZitky a vlastni vnimani svéta tvori zaklad
pro zaclenéni novych poznatk() a konstruktivismu (Zdci si vytvareji poznatky
propojovanim novych informaci se svymi pfedchozimi zkusenostmi) vede
k metoddm zamérenym na rozvoj kritického mysleni a reflexe, coZ odpovida
potfebam moderni spolecnosti.

Zavérem

Aby ¢lovék neupadl v ,neclovéka” je zapotiebi pohlizet na veskeré kompe-
tence optikou charakteru. | kdyz jsou klicové kompetence dle RVP ZV (NP,
2025) - k uceni, komunikacni, osobnostni a socialni, k ob¢anstvi a udrzi-
telnosti, k podnikavosti a pracovni, k feseni problém, kulturni, ¢i digitalni
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- vhodné pro zivot v 21. stoleti, mohou byt zneuzity k nekalostem. Mohou se
stat nastrojem pro negisté Giéely, pokud se s nimi nezachazi zodpovédné. Uko-
lem ucitele tedy neni pouze vybavit zaky témito kompetencemi. Pfedné jim
ma pomoci pochopit potiebny eticky a kontextualni podklad na zakladé, kte-
rého mohou rozliovat, kdy je vyuZiti danych kompetenci vhodné a spravné.
Vyucéujici formuiji citlivost k situacim, kdy by zneuziti kompetenci mohlo vést
k negativnim dopadim. Edukace by méla byt sluzbou vyvoji ¢lovéka (Zaka) na
jeho Zivotni cesté, kterou miZe zacit uskutecnovat jako své tvarci dilo a cha-
rakterni, kompetentni ucitel ho timto zplisobem sméruje (Lukasova, 2015).

Podekovani

Tento vystup vznikl za podpory projektu Specifického vyzkumu — projekt
C. IGA_PdF_2025_002 nazev Ucitelské kompetence a smérovani vzdélavani
ve vazbé na Kompetencni ramec absolventa a absolventky ucitelstvi.
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Abstract: The present theoretical work deals with the current issue of the
competence concept of education in primary school, emphasizing the pro-
fessional competences of teachers and their standardization through the
Competence Framework for Graduate Teachers. Competences are defined
functionally as a complex of knowledge, skills, attitudes and experiences
with an emphasis on the balance of individual components. Concerns
about reducing education to skills alone and the need to link humanistic
and neoliberal discourses are discussed. The thesis extends insights into
teacher competencies to include ontological, epistemological and axio-
logical perspectives, emphasizing (self-)reflection, self-understanding and
self-transcendence. The paper contextually analyses teachers' professional
competencies and seeks to move beyond instrumental, economic under-
standings of competences. For this reason, the role of character as an
ethical foundation for the meaningful use of competences in the 21st cen-
tury is emphasized. The aim of the paper is to contribute to the debate on
competence education.

Keywords: competences of teachers, Competence Framework for Graduate
Teachers, character, reflection

Magr. Kldra Krivdnkova

Ustav pedagogiky

Pedagogicka fakulta v Olomouci
Zizkovo nam. 5, 779 00 Olomouc
klara.krivankova02@upol.cz

40


http://klara.krivankova02@upol.cz

LUCIE SKOUPA

Abstrakt: Neddvno publikovany Kompetenéni ramec absolventa a absol-
ventky ucitelstvi (2023) nepfimo poukazuje na aktudlni potfebu charak-
terizovat kompetence pedagoga a utfidit je do uceleného a prehledného
systému. Predkladana studie se zamérfuje na analyzu kompetencéniho
modelu profese ucitele z pozice zakladnich kategorii filosofie vychovy.
Cilem je jeho analyza a propojeni jeho zakladnich tezi s teoriemi vzdé-
lavani, rozebrat nazory odbornikd na problematické oblasti zac¢inajiciho
ucitele s ohledem na slozku kazné a jeji aktualnosti v soudobém vzdélavani
i nastinit mozna reseni problémovych slozek (s oporou v odborné literature),
jez se ve vzdélavani objevuji.

Klicova slova: zacinajici ucitel, profesni draha ucitele, typologie ucitele,
kazen, soudobé teorie vzdélavani, filozofie vychovy

Uvod

Abychom mohli analyzovat problematiku zacinajicich ucitel(, je nutné si
nejprve vymezit pojem samotného ucitele tak, jak je vniman ¢eskymi odbor-
niky. Simonik (1994, s. 3) zastava nazor, ze ,uéitel by mél byt pfedevsim
odbornikem v procesech vychovy a vzdélavani, mél by byt schopen fundované
a citlivé napomahat rozvoji osobnosti Zaka.” Prlicha (2002, s. 21) dodava, ze
porozumeéni terminu, kdo je ucitel, je jasné natolik, ze v odbornych pedago-
gickych publikacich je ¢asta jeho naprosta absence.

V kratkosti charakterizujme jednu z jeho profesnich etap, a to zacina-
jiciho pedagoga, jemuz bude v nasi teoretické studii vénovana nejvétsi
pozornost. Zamérné vybirame dvé definice z odbornych publikaci, jeZ se
vyrazné lisi rokem vydani. Simonik (1994, s. 9) za&inajiciho pedagoga
chdpe jako ucitele, ktery vstoupil do praxe prvnim rokem, ziskava prehled
o obsahu i rozsahu pedagogické profese, rozviji své didaktické schopnosti
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i dovednosti, seznamuje se s prostfedim dané Skoly a jeji ¢Cinnosti. Druha
definice zac¢inajiciho ucitele je dle Viteckové (2018, s. 27): ,Jde o ucitele
v adaptacnim obdobi, které definujeme jako obdobi zacatku profesni drahy
ucitele, jako dobu, kdy je uciteli poskytovana podpora vedenim skoly, nebo
v pfipadé neexistence podpory jako dobu, kdy se ucitel adaptuje na nové
prostredi Mlizeme si vS§imnout pouze jedné drobné odlisnosti v danych
definicich, a tou je stanoveni délky onoho adaptaéniho obdobi. Simonik
(1994) jej stanovuje na délku jednoho roku, av§ak Viteckova (2018) ¢asové
rozmezi adaptace bliZze nespecifikuje. Nybrz i pfesto shledavdame znacnou
podobnost mezi danymi definicemi, i kdyz je vzdjemné déli témér Ctvrt
stoleti.

Simonik (1994, s. 6) zastava nazor, ze se v soucasnosti projevuji snahy
co nejvice pfiblizit vysokoskolské studium praktickym potfebam peda-
gogické praxe. AvSak az béhem nékolika let v praxi se ucitel po strance
odborné i lidské neustdle formuje, coz ma silny vliv na jeho dalsi profesni
rozvoj. Je nemyslitelné, aby jen studium na vysoké Skole ucinilo z absol-
venta ihned odbornika ve svém oboru.

Buchtova (2020, s. 43) pfiblizuje pojem profesni drahy ucitele, ktery
charakterizuje jako obdobi prohlubovani svych pedagogickych schopnosti
a dovednosti.

Viteckova (2018, s. 34) pro predstavu konkrétnich fazi vyuzivd model
Vincejové (2014). Prvni etapa zahrnuje vysokoskolskou pfipravu, na jejimz
konci ziskava absolvent diplom a kvalifikaci pro ucitelské povolani. V ramci
druhé faze hovofime o vstupu absolventa do pedagogické praxe, na nizZ se
adaptuje. Ve tfeti etapé dochazi k dal§imu rozvoji ve smyslu neustélého,
souvislého (sebe)vzdélavani.

Priicha (2002, s. 23-24, s. 28) rozdéluje profesni drahu na rozdil od Vin-
cejové (2014) do péti fazi. Za prvni etapu povazuije volbu ucitelského povo-
[ani, kterd vychazi z motivace ke studiu — tedy co studenta pfimélo k tomu,
aby si zvolil pravé ucitelskou profesi. Na tuto fazi navazuje etapa profesniho
startu, kdy ucitel absolvent (zac4atecnik) jiz vstupuje do pedagogické praxe.
Nasleduje profesni adaptace, kterou stanovuje na délku prvnich nékolika let
v ucitelské profesi. Dalsi faze nese nazev profesni stabilizace, v niz se z uci-
tele zacatecnika stava jiz zkuSeny pedagog. Za posledni etapu povazuje
profesni vyhasinani. Pro tuto fazi je typicky tzv. syndrom vyhoreni. Jedna
se o stav ucitele, ktery jiz praci nevykondva s nadSenim, avsak stereotypné,
nejevi zajem o dalSi samostudium, stavi se odmitavé k inovacim ve vzdéla-
vani i se citi zna¢né unaven. Autor navic upozornuje, abychom nezaménovali
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terminy profesni drahy ucitel(l a kariérniho rozvoje ucitel(, ktery je spjaty se
sebevzdélavanim ucitel(.

V rdmci vybranych dvou model( profesniho rozvoje ucitele si mizeme
vSimnout pomérné podobného rozdéleni. Lze tedy tvrdit, ze se tyto priklady
pojeti profesniho rozvoje vzajemné doplriuji a nejsou mezi sebou v rozporu.

Dytrtova, Krhutova (20009, s. 18-19) upozoriuji, Ze Uc¢elem typologie je
zejména popis a schematizace osobnosti ucitele. Typ je specificky jistou
charakteristikou vlastnosti, které v jeho osobnosti dominuji. Za zakladni
typologii osobnosti povazujeme model Ch. Caselmanna (*1889-11979).
Ucitel je dle néj bud orientovan na ucivo ¢i na osobnost zaka. Podle toho
stanovil Caselmann dva typy ucitell. Prvnim typem je logotrop, ktery se
zaméfuje na ucivo, soubor védomosti Zakd, na obsah vyuky. Na rozdil od
logotropa se paidotrop soustfedi na rozvoj samotného zdka vcetné jeho
vychovy. Autorky pokladaiji tuto typologii jiz za zastaralou, v sou¢asné dobé
prekonanou. Za aktualni povazuiji diferenciaci uciteltl na zakladé jejich vlast-
nich postojd k reformé Skolstvi. Tradicionalisté se k reformé stavi ponékud
odmitavé, na zmény se nesnadno adaptuiji, inklinuji spie ke stereotypim
ve vzdélavani, své metody a postupy pokladaji za spravné a nehledaji cesty
ke zménam. UcCitel chameleon dle nich citi potiebu tihnout ke zménam ve
vzdélavani, avSak neni pfesvédcen o tom, Ze je reforma naplni. Jinym typem
ucitele je entuziasta, ktery reformu pfijima pravé tehdy, kdyz je v souladu
s jeho predstavami.

Priicha (2002, s. 22-23) popisuje ve své publikaci zcela odlisny pohled
na typologii ucitele, jeZ je diferencovana dle druhu a stupné Skoly, na kte-
rych pedagog piisobi. M(ize se jednat o u&itele MS, ZS (1. a druhy stuper),
ucitele stfednich a odbornych skol, gymnazii, specialnich ¢i vysokych skol
apod. Nasledné zminuije i typologii rozdélenou podle obord, které pedagog
vyucuje. Na 1. stupni se jedna zejména o ucitele, ktefi v ramci své aprobace
uci vSechny pfedméty. Na dalSich druzich a stupnich Skol se pedagogové
zaméruji na konkrétni pfedméty (napf. ucitel matematiky, Ceského jazyka,
cizich jazykl apod.). Dopliiuje, Ze tyto typologie maji vliv na vzdélavani uci-
teld. Student ucitelstvi, ktery se profesné pfipravuje na vys$si stupen skoly,
S timto tvrzenim sice spousta pedagogu nesouhlasi, ale prakticka priprava
budoucich pedagogt se v rdmci tohoto zretele prilis neméni.
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Legislativni ukotveni problematiky zacinajicich ucitell
a nastinéni soucasnych problém s oporou o zjisténi CSI
Abychom porozumeéli sou¢asné stanovené délce adaptacniho obdobi, je
nutné nahlédnout do legislativy, v niz je problematika zacinajiciho ucitele
ukotvena. Nejprve analyzujme novelu zakona 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich. Za jeho nosnou ¢ast pokladame v pfipadé aktualni proble-
matiky paragrafy 24a a 24b. Paragraf 24a nese nazev Adaptacni obdobi
ucitele. Zde je stanoveno, ze pravnicka osoba, jez vykonava ¢innost skoly,
pfidéli po dobu adapta¢niho obdobi zacinajicimu pedagogovi tzv. uvadeéji-
ciho ucitele, a to od nastupu uditele do profese po dobu 2 let pedagogické
praxe. Povinnosti uvadgjiciho ugitele jsou struéné popsany v paragrafu 24b.
Uvadeéjici ucitel jej seznamuje s administrativni praci, pribézné i pravidelné
s nim konzultuje, hodnoti jeho pedagogickou ¢innost a metodicky korektné
ho provazi adaptacnim obdobim.

V Kompetenénim ramci absolventa a absolventky ucitelstvi (2023, s. 14)
je na problematiku zacinajiciho ucitele pohlizeno konkrétnéji. V dokumentu
jsou stanoveny tfi Urovné ucitele vzhledem k tomu, jakou miru kompetenci
jiz osobnostné nabyl.

Prvni Uroven specifikuje absolventa ucitelstvi, ktery jesté neni auto-
nomni. Rozvoj kompetenci probihd pod dohledem fakulty a provazejiciho
ucitele (napfiklad na pedagogickych praxich). V rdmci druhé urovné hovo-
fime o zacinajicim uciteli, u kterého jiz (ve srovnani s predchozi Grovnf)
dochazi k rozvoji kompetenci nezavisle, tudiz autonomné. Jeho oporou je
uvadsjici ucitel. Ten mu poskytuje zpétnou vazbu tak, aby se jiz zminéné
kompetence efektivné upevnily i aby nabyl um pracovat se zkusenostmi
z pedagogické praxe béhem kazdodenniho vyu¢ovaciho procesu. Treti
uroven predstavuje zkuseného ucitele, ktery disponuje schopnosti samo-
statné uplatiovat kompetence, jez v§ak neustale rozviji po celou dobu své
pedagogické kariéry.

Kolektiv autorli Kompetenéniho ramce absolventa a absolventky uci-
telstvi (2023, s. 15) uvadi vyznamné potieby zacinajicich ucitel(, jez jsou
nejvice aktualni v asovém horizontu prvnich dvou let pedagogické praxe.
Jedna se zejména o problémy spojené s kazni ve tfidé, dale jsou pokladany
za problematické sféry administrativni prace pedagoga, prace s zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, hodnoceni zaki ¢i oblast komunikace
s rodic¢i. Proto je velmi dulezité, aby mél ucitel v této fazi k dispozici uva-
déjiciho ucitele ¢i zkuseného pedagoga, ktery je mu v rdmci nesnadné pro-
fesni adaptace oporou i rddcem. Je nemyslitelné o¢ekavat, Ze je absolvent
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uditelstvi ihned zkusenym pedagogem, ktery samostatné ovlada i uplatiiuje
veskeré kompetence spjaté s pedagogickou profesi.

Kompetencni ramec absolventa a absolventky ucitelstvi (2023) se
sklada z 18 kompetenci, jez jsou systematicky rozdélené do Sesti oblasti.
Jedna se o tyto sféry: 1. Vyucované obory a jejich zprostiedkovani zakiim
a zakynim, 2. Planovani, vedeni a reflexe vyuky, 3. Prostfedi pro uceni,
4. Zpétnd vazba a hodnoceni, 5. Profesni spoluprace, 6. Profesni sebepo-
jeti, rozvoj, etika a duSevni zdravi. Lze s jistotou fici, Ze se tyto sféry opiraji
o aktualni potreby ucitell, jez jsou jmenovany vyse. V rdmci kazdé oblasti
jsou dilei kompetence prehledné rozdéleny tak, aby odpovidaly tfem urov-
nim ucitele (viz vyse). V kazdé z nich je navozena predstava, do jaké miry
je pedagog schopen kompetenci naplnit. Na jejich analyzu vzdy navazuje
komentar.

Ani Strategie vzdéldvaci politiky Ceské republiky do roku 2030+ (2020,
s. 54) neprehlizi problematiku zacinajicich ucitell. V oblasti Strategické linie
3: podpora pedagogickych pracovnikl je stanoven jasny cil, a to podpofit
zacinajici a uvadéjici ucitele. Je zde pfislibeno, Ze bude vypracovan systém
uvadeéni do ucitelské profese. Tento cil byl naplnén prostrednictvim vyse
jmenovaného Kompetencniho ramce absolventa a absolventky ucitelstvi
(2023). Za neméné dllezitou oblast je v rdmci dokumentu pokladéana pod-
pora uvadéjicich ucitell, a to po strance finanéni, zatéZzové (méné pifimé
pedagogické ¢innosti) i znalostni (Skolen).

Ceska $kolni inspekce vydala ve spolupraci s Pedagogickou fakultou
Univerzity Karlovy v roce 2023 dokument Kvalifikace, pfiprava a kompe-
tence uciteld, kde zprostfedkovavaji sva aktualni zjisténi. Vyzkumny vzorek
ceskych ucitell ¢ita 4921 respondentd, ktefi predkladaji své odpovédi pro-
stfednictvim dotazniku. Kompetenéni vybavenost hodnoti zacinajici ucitelé
hlre nez ucitelé zkuseni, avsak na rozdil od zkusenych pedagogl posuzuji
kladnéji obsahovou stranku svého vzdélavani. Cesti zadinajici ucitelé pova-
Zuji za nejvice problematické své vlastni aktudlni schopnosti ve sférach
prace s zaky, nadanymi zaky a vyuky prirezovych kompetenci. Za nejméné
problematickou oblast kontrastné pokladaji své teoretické znalosti obsahl
predmétq, které vyucuji. Ve srovnani s jinymi staty (celkem 42 zemi z celého
svéta) se cesti zacinajici pedagogové citili vyrazné méné pripraveni v oblasti
prace s zaky. Naopak ve sfére didaktiky a psychologie se hodnotili ¢esti
pedagogové vyrazné pozitivnéji nez v ostatnich zemich a v rdmci téchto
oblasti jsme se umistili na prednich prickach. Kompetenc¢ni ramec absol-
venta a absolventky ucitelstvi (2023) vychazi z vybranych teorii vzdélavani.

45



Vybrané teorie vzdélavani (Bertrand, 1998)
Dle Bertranda (1998, s. 11, 13, 17, 20) jsou teorie vzdélavani jisté dvahy
o skutecnosti, jaky charakter a roli by mélo mit sou¢asné vzdélavani. Autor
v tabulce systematicky predklada a stru¢né charakterizuje celkem sedm teo-
rii: spiritualistické, personalistické, kognitivné psychologické, technologické,
sociokognitivni, socidlni a akademické. Vzhledem ke stanovenému tématu
je pro nas stézejni teorie personalistickd, kognitivné psychologicka a socio-
kognitivni. Nyni analyzujme prvky, jez jsou spjaty s uvedenymi teoriemi
a zafradme k nim vyznamné predstavitele, s jejichZ nazory se ztotoznujeme.
Teorie personalisticka je zalozena na svobodném osobnim rlistu jedince,
jeho pranich i zajmech. UcCitel je v této teorii vnimany jako priivodce ve vzdé-
lavani, ktery se snazi ditéti pomoci dosahnout vlastni seberealizace. V ramci
uvedené teorie mlizeme jmenovat vyznamné osobnosti jako je napfiklad
A. Maslow (1908-1970) &i C.R. Rogers (1902-1987). Smahaj (2012) ve svém
odborném ¢lanku Hierarchie potieb Abrahama Harolda Maslowa popisuje
myslenky tohoto vyznamného amerického humanistického psychologa,
s jehoz jménem je spojena teorie motivace plnéni lidskych potieb zalo-
Zenych na osobnim rdstu individua. Podle néj je zcela primarni naplnéni
D-potreb (fyziologickych). Teprve potom mlzeme prejit do vyssich pater
pomysIné pyramidy, jez se vyznacuji touhou po osobnim rlstu (potreba
lasky, sounalezitosti, uznani, seberealizace). Seberealizaci vnima jako
B-potrebu, jejimz zadkladnim pilifem je potfeba védéni, porozuméni a cel-
kového naplnéni potencialu jedince vcetné jeho nejvyssich cil, hodnot
a postoju. Bertrand (1998, s. 11-13) tvrdi, Ze Rogers kritizoval tehdejsi stav
Skolstvi. V rdmci vzdélavaciho procesu kladl diraz na osobnost jedince,
jakozto subjektu ve vzdélavani, ktery ziskava dispozici nabyvat poznatky
autonomné. Dulezitym determinantem jsou zajisté jeho vlastni zajmy a cile.
Podle néj mize dochazet ke spolecenskému rozmachu az tehdy, kdyz kazdy
jedinec bude rozvijet svou vlastni osobnostni stranku. Pokud se zamyslime
nad struénou analyzou definice ugitele od Simonika (1994, s. 3), kterou
nalezneme v Uvodu textu, je mozné i v ni spatfit vyrazny rys personalistické
teorie, a tim je apel na rist osobnosti ditéte.

V kratkosti analyzujme personalistickou teorii z hlediska filosofie

vychovy, respektive jejich tfi obor(:

a) Ontologie: Realita je vnimana jako individudlné a socialné konstruo-
vana, tedy ve smyslu toho, ze klicem pro utvareni reality je jedinec
jako vnimajici subjekt, ktery prostfednictvim reflektovani realitu de
facto utvari.
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b) Gnoseologie a antropologie: Jedinec je utvaren potifebou prekondvat
,vrozenou" inkongruenci v pojeti ja, idealni ja a redIné ja. Inkongruence
slouzi jako zakladni motivace pro poznavani, tedy jako nastroj jejiho
prekonavani.

c) Axiologie: Hodnoty jsou relativni, protoZe jsou sdilené jedinci v so-
cidlnich interakcich. Uvedme modelovou situaci dle Rogerse, ktery
tvrdi, Ze ¢lovék usiluje o to byt dobry, ale kazdy ma jiné pojeti do-
bra. Prikladem nam mize byt i typologie ucitele podle Caselman-
na. Odlisné se stavi k tomu, co je dobré, logotrop, ktery apeluje na
stranku rozumovou, pfedava védomosti subjektu a tim jej ¢ini dobrym.
Paidotrop vnima pojeti dobra v celkovém rozvoji osobnosti a jejiho
potencidlu — k tomuto postoji sméfuje moderni pedagogika v Ram-
covych vzdélavacich programech ¢i Kompetencénim ramci absolventa
a absolventky ucitelstvi (2023). Pojem kompetence obecné chapeme
jako ,soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
ddlezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spolecnosti”
(RVP 2V, 2023, s. 10). V rdmci vlastniho osobnostniho rozvoje ucitele,
ktery je stanoven v Kompetencnim ramci absolventa a absolventky
ucitelstvi (2023, s. 17) v oblasti Profesni sebepojeti, rozvoj, etika
a dusevni zdravi odraz této teorie vnimame v kompetenci 6.1, tedy
apel na vlastni sebepojeti ucitele véetné osobniho profesniho rozvoje.

Nyni zaméFfme nasi pozornost na teorii kognitivné psychologickou.
Podle Bertranda (1998, s. 17, 20) se jedna o rozvoj kognitivni oblasti lidské
psychiky, s niz souvisi procesy uceni, feSeni probléma, schopnost analyzo-
vat, usuzovat a vytvaret prekoncepty. Vyznamnym predstavitelem, kterého
muZeme zaradit k dané teorii, je Svycarsky psycholog J. Piaget (1896-1980).
Kohoutek (2008, s. 5-6) ve svém odborném ¢lanku Kognitivni vyvoj déti
a skolni vzdélavani vénuje pozornost pojmim asimiliace a akomodace.
Piaget asimilaci vnima jako ,osvojovani si ¢i ,pozreni” novych zkusenosti.
Tyto nové zkusenosti vSak nemuseji byt v souladu s dosavadni kognitivni
strukturou, s drovni poznatk( a kapacitou mysli ¢lovéka.” Proto ¢lovék pre-
chazi do stadia tzv. akomodace, v niz se aklimatizuje na nové elementy.
MiZeme tedy fici, Ze jedinec na zakladé vlastnich zkusenosti vstupuje do
procesu vyuky s urcitymi prekoncepty, které mohou byt zcela ¢i ¢astecné
korektni ¢i nikoliv. Dle naseho nazoru ucitel na Zaka pohlizi s ohledem na
to, Ze jiz ma jedinec s urcitym tématem vlastni zkuSenosti a znalosti, které
pak ndsledné rozviji, tfidi a upfesnuje. Po nahlédnuti do aktualizovaného
dokumentu RVP ZV (2023, s. 11) zjistime, Ze jednou ze sedmi aktualné
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rozvijenych kompetenci napfi¢ predmeéty je i kompetence k feseni problémd,
jez se vyznacuje tim, Ze zak ,vnima nejrtiznéjsi problémové situace ve skole
i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
pricindch, promysli a naplanuje zplsob reseni problém( a vyuZiva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti“. Mizeme tedy tvrdit, Ze RVP ZV (2023)
v rdmci rozvoje kompetenci vychazi mimo jiné i z téchto vyznamnych teorii
vzdélavani.

Za Ustredni teorii naseho tématu povazujeme sociokognitivni proud.
Podle Bertranda (1998, s. 117, 124-126) je v ném kladen zejména dliraz na
vzajemnou interakci mezi clovékem a jeho prostfedim. Na rozdil od kogni-
tivné psychologické teorie, jeZ se zajima zejména o fungovani lidského
mozku, apeluje na riizné slozky tzv. sociokulturnich transakci mezi jedin-
cem a prostiedim. Zdlraznuje predevsim respektovani socialnich a kul-
turnich elementt ve skolnim prostiedi a klade dlraz na problémy, které
se ve spolec¢nosti objevuji. Za Cinitele socidlnich zmén povaZzuje samot-
ného zaka. Zamérfme se nyni na principy a pedagogické strategie, které
vychazeji z tohoto proudu. Autor ¢erpa z myslenek kanadského psychologa
A. Bandury (1925-2021). Za podstatny princip pro sociokognitivni teorii
povazuje napodobovani vzorl a autoregulaci. Jedinec dle néj disponuje
schopnosti regulovat a ovliviiovat své chovani. U¢i se i formou napodobo-
vani modelU a zjistuje, jaky vysledek prineslo dané chovani vzoru ¢i samot-
nému jedinci. Jakym zplsobem v§ak muizeme aplikovat vybrané principy
do vyuCovaciho procesu? Autor predklada strategie vychazejici z Bandurova
pojeti. Nezpochybniuje, ze ucitelovo chovani ma byt pro zaky prikladem.
V uréitych situacich mdze vybrat osobnost, kterd pozadovanou kvalitu spl-
nuje. Jestlize chce zaky ucit zodpovédnosti, musi predstavit model ¢lo-
véka, ktery je zodpovédny (chirurg) a ten formou interakce déti pozitivné
ovlivni k tomu, aby byly zodpovédné. Neméné dllezitou strategii je poznat
smysluplnost pozadovaného chovani, jeho vyuzitelnost v bézném zivoté
a poskytovat zakim kladnou zpétnou vazbu o zlepseni, kterého v uceni
dosahli. Apeluje na to, aby interpretace poZzadovaného chovani byla v konexi
s praktickymi pfiklady.

Analyza z hlediska filosofie vychovy (kognitivni — ergo konstruktivis-
ticka):

a) Ontologie: Dle této teorie je realita dana a usporadana. Prenasi

se spravnym ¢i nespravnym zplsobem do podoby poznatk( v nasi
kognici.
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b) Epistemologie: Clovék aktivné vytvafi poznatky jako evidenci reality,
a to ve smyslu spravného konstruktu v podobé prekonceptd, jakoZto
predstav, které vznikaji pred samotnymi koncepty ¢i tzv. miskonceptd,
tedy nespravné pochopenych koncept(.

c¢) Antropologie: Jedinec je motivovan k aktivité prostrednictvim vrozené
potreby prekondvat kognitivni nerovnovahu.

Vyuziti dané teorie pozorujeme opét v RVP ZV (2023, s. 10), a to kon-
krétné u Kompetence k uceni, kde je stanoveno, ze zak je schopen na konci
zdkladniho vzdélavani operovat s informacemi prostrednictvim jejich poro-
zumeéni a vzajemného propojovani s novymi i dosavadnimi znalostmi. Zde
muzZeme zpozorovat aplikaci této teorie ve vyznamném statnim dokumentu
Skolniho vzdélavani. V Kompetenénim ramci absolventa a absolventky uci-
telstvi (2023, s. 17) ji spatfujeme v oblasti Planovani, vedeni a reflexi vyuky,
kde v ramci kompetence 2.4 je ucitel schopen analyzovat miru porozumeéni
z4ku s ohledem na jejich osobni potieby.

Nazory odbornik( na potreby ¢i problémy zacinajicich
pedagogl a jejich Feseni v praxi

Podle Simonika (1994, s. 66-68) se zadinajici ugitelé potykaji zejména
s problematikou kazné pfi vyuce, motivaci déti, udrzeni jejich pozornosti
a také diagnostikovanim zakud. Je mozné spatfit u jmenovanych ¢innosti
blizkou souvislost. Spousta zacinajicich pedagogt dle néj vyslovuje obavu
z komunikace s rodic¢i. Tento dlsledek je zapficinény nejen nizkou mirou
prapravy student( ucitelstvi pravé na tuto oblast, avSak i kritickym pohle-
dem verejnosti a rodict vici ucitelské profesi. Je potfeba zminit, Ze v ramci
problematickych oblasti nelze opomijet sféru administrativni prace ucitele,
na kterou nejsou studenti ucitelstvi témér vliibec pfipravovani. Naopak za
nejméné problematickou sféru Ize povaZovat vyklad nové latky. Tuto sku-
tecnost dle autora ovliviuje i to, Ze je prliprava na danou oblast v rdmci
studia prabézna.

V odborném ¢lanku Zacinajici ucitel (2013, s. 33) tentyz autor poukazuje
na spoustu nedostatk(, které se u zacinajicich pedagogt objevuji. Tvrdi, Ze
maji pevnou teoretickou zakladnu znalosti, avSak postradaji um je aplikovat
v praxi. Domniva se, Ze vysokoskolské studium nepropojuje teorii s prak-
tickymi pfiklady. Jelikoz je zacinajici pedagog mnohdy az prehlcen teorii,
vnima své hlavni mezery v dovednostni strance, kterou se snazi vstupem
do pedagogické praxe co nejvice posilit a vklada pravé do této oblasti svou
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veskerou energii. Autor upozornuje na riziko s timto spojené. Protoze usiluje
o dosazeni pocitu jistoty v dovednostni sféfe, mlze propadnout rutinnim
sklondim ve vyuce.

ViteCkova (2018, s. 106) upozoriiuje na skutecnost, Ze se u zacinajicich
ucitell objevuji obavy, jak zvladnou nemalé naroky, které jsou na né kladeny
v ramci plnéni vychovnych a socidlnich kompetenci. To u nich mlze zpliso-
bit stresovou zatéz a pfinést pochyby o vlastnich schopnostech.

Jak jsme jiz vySe uvedli, jednou z nejvice problematickych oblasti zaci-
najiciho ucitele je sféra kazné (srov. Simonik, 1994, Vite¢kova, 2018). Bendl
(2004) ve svém odborném ¢lanku Vliv vychovy v rodiné na kdzer Zak( ve
Skole definuje skolni kazen jako ,védomé dodrZovani skolniho rfadu a pravi-
del (pokynt) stanovenych uciteli.”V soucasnosti Casto ucitelé tvori pravidla
spolecné s zaky i proto, aby nastolenym pravidlim porozuméli a vnimali
jejich smysl, proto bychom aktudlné do uvedené definice doplnili ,spole¢né
s ucCiteli“. Za pficinu nekazné poklada autor neadekvatni vychovu ditéte
v rodiné, ktera je vici jeho nevhodnému chovani tolerantni ¢i rodice nemaji
na svého potomka dostateény Cas, jsou citové chladni nebo predkladaji
ditéti modely agresivniho chovani, které je v rodiné béznou soucasti kaz-
dodenniho Zivota. Domnivame se, Ze neblahy vliv na nekazen zakl maze
mit i nedodrZovani pravidel vzoru (ucitele) ¢i déti postradaji smysluplnost
zavedenych pravidel (srov. Bertrand, 1998). Foucault (2000) vnima normy
jako jistd omezeni, kontrolu, jejichz nedodrzovani ¢i nevhodné chovani
spolecnost sankcionuje. Berger (1999, s. 22) oznacuje védéni (do néhoz
muzeme zaradit i samotné normy) za socialni konstrukt. , Veskeré typizace
bézného mysleni jsou samy o sobé ustfednimi ¢astmi konkrétniho histo-
rického socio-kulturniho prostredi, v némz pretrvavaji jako dané a socialné
stvrzené.” Priklanime se k nazoru Bergera (1999) a normy povazujeme za
jisty socialni konstrukt. Vyznamny predstavitel, ktery se zabyval mravnim
myslenim, byl americky psycholog L. Kohlberg (1927-1987). Kucerova
(2009) ndm v odborném ¢&lanku Segmentovand moralka: empiricka stu-
die priblizuje jeho teorii, jiz |ze rozdélit celkem do tfi fazi. Prvni etapou je
predkonvencni Uroven, ktera je charakteristicka poslusnosti jedince vuci
pravidliim, jelikoz se snazi vyhnout trestu, ktery by hrozil v pfipadé jejich
nedodrzeni. V konvenéni fazi dité projevuje touhu ,byt dobré” a podfizuje
se témto pravidlim z dlvodu zminéného motivu. Postkonvenéni obdobi
pfinasi pochopeni smyslu pravidel, jez jsou (vcetné zakon() stanovena
pro ¢lovéka, nikoliv opaéné. U¢elem je ochrana jedincovych prav, svo-
body a spravedInosti. Domnivame se, ze pravé smysluplnost nastolenych
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pravidel je cilem udrzeni kdzné ve tfidé. Proto sméfujeme jiz v konvenéni
fazi jedince, kterou pokladame za typickou pro dité mladsiho skolniho véku,
k porozuméni danym pravidliim a jejich spolecné tvorbé.

Prirozené si klademe otazku, v jaké mife je kdzen dosazitelna a pomoci
kterych prostredkd ji mGzeme docilit? Odpovéd na tuto otdzku nam prinasi
Buchtova (2020, s. 18, 26-27), jez upozornuje na to, Ze je primarni si zvolit
adekvatni cil podoby kazné tak, aby byl pro Zaky dosazitelny. Je dllezité si
uvédomit, Ze kazen ve tfidé podléha dalsim faktordm jako je napfiklad fakt,
zda hodina obsahuje atraktivni u¢ivo a je podavano zabavnou formou, jaké
panuje ve tfidé klima a atmosféra i jaké jsou vzdjemné vztahy ucitele s jeho
zaky. Autorka odkazuje na Glassera, ktery tvrdi, Ze zaci dokazi reflektovat,
kdy se jedna o chovani spravné ¢i Spatné a sami jej ovladaji, coz souvisi
i s vySe jmenovanou autoregulaci v sociokognitivni teorii (srov. Bertrand,
1998). Ucitel ma zaky vést k volbé adekvatniho chovani i formou kazenskych
opatfeni - at uz pozitivnich ¢i negativnich. Kazda tfida by méla byt vybavena
pravidly, kterd musi byt respektovéna a dodrzovdna. Na tfidnich schiizkach
(Ci tripartitach) by mél ucitel resit téma kazné ve tridé.

Polozme si v§ak otazku, jaké metody ¢i pomlcky mohou pomoci zadi-
najicimu uciteli v praxi? Jisty podnét nam predklada Zormanova (2019) ve
svém odborném ¢lanku Sebereflexe jako ndstroj k udrzeni si kazné ve tridé.
Tvrdi, Ze ruSivé chovani je pravé tim projevem nekazné, se kterym se uci-
telé v praxi nejcastéji potykaji. MliZze se jednat o nechténou komunikaci se
spoluzdkem v pribéhu hodiny ¢i vykrikovani zaka ve vyuce. U zacinajiciho
ucitele reaguji zaci v oblasti kazné z pocatku pasivné a az poté se snazi
zjistit jeho vlastni hranice. Jestlize v hodiné dochazi k projeviim nekazné,
musi si ucitel polozit otdzku, zda sjednana pravidla nejsou pfili§ naroéna.
MiZe pomoci i zamysleni nad tim, zda by ucitel v roli Zaka byl sdm scho-
pen je dodrzet. Nelze opomenout sebereflexi, kterou (nejen) vyucujici usku-
teCnuje v zavéru vyucovaci hodiny. Problematika kazné navic uzce souvisi
i s osobnosti ucitele, interakci s zaky i s organizaci vyucovaci jednotky.
Autorka poklada za velmi dulezité polozit si otdazku, zda ucitel apeluje na
respektovani vytvorenych pravidel. Za jistou strategii k podporeni kazné ve
tfidé povazuje udrzovani ocniho kontaktu s zaky a pohyb ucitele po tfidé
béhem vyuky. Pokud pedagog zaregistruje jakoukoliv podobu rusivého cho-
vani, reaguje ihned a adekvatni formou (napf. prfesazeni). Jestlize se ve tfidé
objevuje projev nerespektovani ucitele jako pfirozené autority, neprehlizi
tento problém a nereaguje afektované. Doporucuje si jasné vymezit hranice,
jit détem prikladem, zaky motivovat a zaujmout tématem vyuky Ci pfiznat

51



své pripadné pochybeni zakiim. Pokud ucitel chce byt respektovan, musi
projevovat respekt i v(i¢i nim. Odborny ¢lanek Sebereflexe jako ndstroj pro-
fesionalniho (sebe)rozvijeni zadinajicich uditelii od Svece (1997) predklada
realizaci vyzkumu v oblasti sebereflektivnich denik(l zacinajicich ucitell
na Pedagogické fakulté Masarykovy Univerzity. Zacinajici ucitelé si psali
denik, do néjz si zaznamenavali své vlastni zkuSenosti s vyukou vcetné
oblasti komunikace s zaky, jiz ndsledné pisemné analyzovali. Studie zahr-
novala 43 zaginajicich ugitelt s 1-3 roky praxe. Dle Svece pedagogicky
vyzkumné Setfeni potvrdilo, Ze sebereflexe je napomocna uciteliim v tom,
aby si nalezité uvédomili vlastni pedagogické postupy v ramci vyuky, uleh-
¢uje pfijimani sebe i okoli, usnadnuje porozumeéni rliznorodym situacim,
které v pedagogické praxi pfirozené nastavaji i se jevi jako jista predispozice
pro pfipadnou zménu ve vlastnich pedagogickych metodach ¢i postupech.
Zacinajici ucitelé disponuji zejména zkusenostmi, které postupné nabyvaji
v pribéhu spoluprace s uvadéjicim ucitelem. Praktikuji vzajemné hospi-
tace a zacinajici pedagog (s mirnou nadsazkou) napodobuje pedagoga
zkuSeného. Zejména komparuje své nové i dosavadni zkusenosti. Nasledné
se pod dohledem uvadéjiciho pedagoga uci rozboru ¢i hodnoceni nejen
své pedagogické profese, nybrz i jinych ucitell. Autor poklada za dullezité,
aby zacinajici ucitel byl schopen sebereflexe, kterd mize vést ke zlepseni
komunikace ucitele s détmi, k pozitivnim zménam v jeho chovani i mysleni.
Sebereflektivni denik mlize pomoci i uvadéjicimu uciteli, ktery si pfecte jeho
obsah a dopliuje prostfednictvim komentari vlastni rady, doporuceni Ci
otazky. Nutno dodat, Ze i samotny dokument Kompetenéni ramec absol-
venta a absolventky ucitelstvi (2023) klade dlraz na sebereflexi uciteld,
vyhodnoceni své prdace a jeji planovani.

Oblast motivace zakl Cini zacinajicimu uciteli mnohdy obtize (srov.
Simonik, 1994, s. 67). V odborném ¢lanku Vite, jakou motivaci maji vasi
Zdci Hruba (2012) predstavuje dotaznik, ktery vznikl v rdmci projektu Cesta
ke kvalité orientovany zejména na oblast vykonové motivace — tedy potfebu
docilit efektivniho vykonu ve Skolnim prostredi, a naopak se vyhnout skolni
neuspésnosti. MGzeme zminit i skutec¢nost, Ze za vyuziti daného nastroje
ucitel dokaze zmeérit své schopnosti vnimat a rozliSovat odlisné potreby
7aka. Neméné dllezitou oblasti je i diagnostika zak(, jez ¢ini zejména zaci-
najicimu ugiteli znatelné problémy (srov. Simonik, 1994, s. 67). Zminény
dotaznik Ize vyuzit i v rdmci zminéné pedagogicko-psychologické diagnos-
tiky zaka. Odborny ¢lanek obsahuje odkaz na dotaznik véetné manualuy,
ktery ucCitele prehledné a systematicky uvede do aktudlni problematiky,
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poskytne navod pro vyhodnoceni vysledk ¢i doporuceni, jak s Zaky s riiz-
nou mirou vykonové motivace efektivné pracovat.

Zaver

Z&kladni filosofickd vychodiska Kompetenéniho ramce absolventa a absol-
ventky ucitelstvi (2023) vychazi z ontologického, antropologického a gno-
seologického pojeti. Apel je kladen zejména na slozku vlastni sebereflexe
ucitele, jako ndastroje napomocného v oblastech rfeseni kdzenskych opatreni,
komunikace s rodici, planovani ¢i organizace samotné vyuky. Vlastni sebe-
reflexe vychdazi z myslenek personalistické teorie, jakozZto formovani jedince
s ohledem na rozvoj jeho osobnosti. Sebereflexi provadi sam ucitel, avSak
k ni vede v rdmci vyuky i své Zaky, coz je i jeden z dilezitych ryst formativ-
niho hodnoceni. TFifdzovy model uceni E-U-R vychazi z konstruktivistické
teorie. Moderni ucitel bere ohled na prekoncepty, se kterymi zak do vyuky
prichazi, vede jej ke tfidéni informaci a jejich propojovani. V Kompetenénim
ramci absolventa a absolventky ucitelstvi (2023) je kladen dlraz na schop-
nost analyzy Zakova porozuméni konceptlim, tedy i opacné na snahu ucitele
nevytvaret v zakové mysleni tzv. nespravné miskoncepty. Zavérem bychom
chtéli zdlraznit a doplnit myslenku analyzy sebereflektivnich denikd, jez
mUZe probihat i s éasovym odstupem. Diky ni je moZné pozorovat problémy
ucitele a jejich feSeni. Tedy oblasti, na které kladl dlraz pred nékolika lety
a komparuje, na co zaméruje svou pozornost nyni a jakym zplsobem by
aktudlné postupoval. Jisty posun a preference jinych oblasti je zcela pfi-
rozeny, jelikoz se pedagog neustale rozviji jak po strance osobnostni, tak
i v oblasti profesni
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SIMONA HENDRYCHOVA

Abstrakt: Skolni zahrady tvofi jiz po staleti vyznamny prvek ve vychové
a vzdélavani déti. Z historickych dokument je patrné, ze v priibéhu historie
byly hledany a doporu¢ovany moznosti vyuZiti Skolnich zahrad ve vychové
a vzdélavani déti. Dnesni moderni materské skoly vénuji Skolnim zahraddm
a jejich vybaveni znaénou pozornost. Skolni zahrady sou¢asnych matei-
skych Skol vytvareji pfirozené a inspirativni prostredi pro déti predskolniho
véku, které jim poskytuje celou fadu hernich a vzdélavacich prvkd slou-
zicich nejen k hram, ale také k jejich komplexnimu rozvoji. Pfedkladany
text mapuje nejcastéjsi herni a vzdélavaci prvky nachazejici se na Skolnich
zahradach soucasnych materskych skol. Dale se zaméfujeme na vyuziti
Skolnich zahrad matefskych Skol v pfedskolnim vzdélavani. Pro tento ucel
byl vytvoren kratky dotaznik. Za ucelem vyzkumného Setfeni bylo vybrano
celkem 40 nahodné zvolenych matefskych Skol z Moravskoslezského,
Olomouckého, Zlinského kraje a Hlavniho mésta Prahy. Vybér jednotlivych
matefskych skol byl zcela ndhodny. Z vysledk( Setfeni vyplynulo, Ze na
Skolnich zahradach soucasnych materskych skol se stale ¢astéji kromé
klasickych hernich prvk( objevuji zahradni edukaéni prvky zamérené na
environmentalni vychovu a ochranu pfirody. Skolni zahrady souéasnych
materskych skol tak vytvareji pro déti predskolniho véku inspirujici a pod-
nétné edukacni prostredi.

Klicova slova: skolni zahrada matefské skoly, moderni herni prvky, pfed-
Skolni vzdélavani, environmentalni vychova

Uvod

Déti v pfedskolnim véku pfirozené projevuji zvidavost a vyrazny zajem
o nové zku$enosti a podnéty, které Cerpaji z okolniho prostfedi. Sou¢asné
materské skoly preferuji pfirodni Skolni zahrady, které obsahuiji celou skalu
rozlicnych druhd hernich a vzdélavacich prvkd. Ucitelky matefskych skol
na Skolnich zahradach materskych skol zakladaji spole¢né s détmi zahony
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uréené na péstovani nejriiznéjsich druht bylinek ¢i drobného ovoce a zele-
niny, umistuji zde ptaci budky a hmyzi hotely a stale ¢astéji se na skolnich
zahradach objevuji také prostory zamérené na kompostovani organického
materidlu ¢i na tfidéni odpadi. Na $kolnich zahradach materskych skol
velmi Casto realizuji edukacni Cinnosti a aktivity v altanech, které jsou pro
tyto Ucely upraveny jako pfirodni u¢ebny (Hendrychov4, 2019).

V roce 2023 zverejnila Nadace Karla Komarka Family Foundation
(KKFF) vysledky svého komplexniho vyzkumného projektu STEM nazva-
ného "Ceské déti venku 2023", ktery zjistoval, jak déti vékové skupiny
3-15 let zijici v Ceské republice travi svij volny éas. V ramci vyzkumu se
zabyvali také pobytem déti predSkolniho véku venku a na $kolnich zahra-
dach matefskych skol. Z vysledk vyplynulo, Ze pro déti predskolniho véku
je pobyt venku v materské skole velmi podstatny, a pro nékteré déti je to
jedina prilezitost travit sv(j cas venku ve v§edni dny. Z vyzkumu dale vyply-
nulo, Ze nejvétsim benefitem je pro déti pfedskolniho véku pfirozeny pohyb
venku a volna hra, pro kterou jsou velmi vhodnym prostfedim zejména
pfirodni Skolni zahrady. Také z pohledu ucitelek matefskych $kol pfinasi
pobyt venku na skolnich zahradach détem celou rfadu vyhod a benefit(,
mezi které mizeme zaradit napf. moznost pfirozeného pohybu a volné
hry ve venkovnim prostiedi, neméné vyznamné je také posileni imunity,
zlepSeni fyzické zdatnosti déti, rozvijeni jemné i hrubé motoriky v pfiroze-
ném prostredi, rozvoj socidlnich vztah( a spoluprace mezi détmi (Nadace
Promény Karla Komarka, 2023).

Historicky vyvoj Skolnich zahrad v ceskych zemich
Prvni zminky o Skolnich zahraddach se z hlediska historie objevuji jiz 500 let
pred nasim letopocCtem v Persii. V tomto obdobi zahrady slouzily spise
k zajisténi obzivy pro ucitele nez k Gcelim vzdélavacim. Tato tradice zamé-
feni Skolnich zahrad, jako zdroje obzivy pro ucitele a Zaky pretrvala az do
stfedovéku, a nejpatrnéjsi byla zejména v tehdejsich klasternich skolach
(Medlik, 2007). Prvni zminku o vyuziti $kolnich zahrad pro vychovné tcely
nachdzime v dile Jana Amose Komenského, ktery doporucoval zfizeni
Skolni zahrady pfi kazdé Skole a upozorfioval na vyznam $kolni zahrady
ve vzdélavani déti. Organizované pfirodovédné vzdélavani ve skolach se
na naSem Uzemi objevuje az v 18. stoleti, kdy zacaly nové vznikat oborové
a predmétové didaktiky pfirodnich véd (Jancarikova, 2019).

V souvislosti s vyddnim VSeobecného Skolniho Fadu cisafovnou
Marii Terezii v roce 1774 se zacinaji soustavnéji budovat Skolni zahrady
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pri tehdejsich Skolach. Zahrady, které plivodné pfi Skolach jiz existovaly,
nemivaly zpravidla jesté charakter skolnich zahrad, které by slouzily pro
vychovu a vzdélavani déti, ale ¢asto slouzily pro obzivu a potfebu ucite-
[Gm. | pFes tuto skutecnost, probihalo v téchto zahradach vzdélavani déti.
Ucitelé na téchto zahradach ziskavali fadu zkuSenosti v oblasti rolnického
hospodareni, zahradni¢eni ¢i sadafstvi a tyto své znalosti zcela pfirozené
vyuzivali i pfi vyuce déti. K vyraznému posunu v oblasti zakladani skolnich
zahrad doslo az ve druhé poloviné 19. stoleti na zakladé vydani fiSského
zakona v roce 1869, ktery stanovil doporuceni zakladat pfi Skolach zahrady
a pozemky slouzici ke vzdélavani (Morkes, 2007).

0d pocatku 20. stoleti byly Skolni zahrady povazovany za dulezitou sou-
¢ast vzdélavaciho procesu a ¢asto byly zakladany pfi Skolach za ucelem
praktické vyuky pfirodnich véd a zaklad( zemédélstvi. Tuto skute¢nost zmi-
nuje také reformatorka a pedagozka Anna Siissov3, ktera ve svém peda-
gogickém dile Kam jsme dospéli v hromadné vychové déti (1912, s. 15)
s odkazem na tehdejsi platné za'lkony1 uvedla, Ze ,pri Skole materské ma
kromé prihodnych svétnic nebo sini byti dostate¢né, privétivé a chranéné
misto ku hrani a pohybim pod sirym nebem (t. j. zahrada nebo dvdr s misty
ku hrani).” Stissova také zdlraznovala nutnost rozdéleni skolni zahrady na
jednotlivé ¢asti podle ucelu aktivit na nich realizovanych. Na skolnich zahra-
dach by mélo byt hristé opatrené piskem urcené pro hru déti, dale by Skolni
zahrada méla obsahovat ,oddéleni zahradnické”, vybavené potfebnym nara-
a nejvyuzivanéjsi povazovala tu ¢ast zahrady, ktera je kryta stfechou a chrani
déti pfed nepfiznivym pocasim, a kterd by méla byt zafizena a vybavena
stejnym zplsobem jako herna matefské skoly (Siisova, 1912).

Ve 20. stoleti, pfedevsim v jeho druhé poloviné, byly na skolni zahrady
a détska hristé instalovany nejriznéjsi herni prvky zamérené na rozvoj pohy-
bovych dovednosti déti. Nejcastéji byly tyto herni prvky vyrabény ze dreva.
Pozdéji vSak byly tyto dfevéné herni prvky na skolnich zahradach a détskych
hristich doplnovany ¢i zcela nahrazovany konstrukcemi a plastikami vyrobe-
nymi ze zelezobetonu. V 80. letech 20. stoleti se na zahradach a détskych
hristich zacaly objevovat robustni a odoIné prolézacky geometrickych tvar(
vyrobené, po vzoru détskych hrist v tehdej$im Sovétském svazu, z barevné
nalakovanych kovovych ty¢i. Tyto ne zcela bezpeéné a vyhovujici herni prvky

Nafizeni ministra kultury a vyucovani, ze dne 22. ¢ervna 1872, ¢. 4711 a dale Vynos
c. k. zemské skolni rady ze dne 29. z&fi 1884, ¢. 6246
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byly na konci 20. stoleti postupné nahrazovany hernimi prvky a hernimi
sestavami vyrobenymi z modernich materiald, predevsim z odolnych plastl
a v kombinaci s dal$imi materialy napf. dfevem, lany a provazy (Matula,
2012).

Toto tradicni pojeti Skolnich zahrad je dnes jiz nahrazeno prostredim,
které je vybaveno nejen modernimi hernimi a vzdélavacimi prvky, ale také
ekologicky zamérenymi prvky, které détem predskolniho véku nabizeji
celou fadu zajimavych ¢innosti a aktivit. Pojeti dnesnich modernich skol-
nich zahrad matefskych Skol nabizi détem jedineCnou moznost realizace
hernich a pohybovych aktivit, ale také nejrliznéjSi moznosti pfimého kon-
taktu s pfirodou, sezndmeni se se zpUsoby péstovani nejriznéjsich rostlin
a s potfebou péce o zivotni prostfedi. Vhodné navrzena skolni zahrada tak
napomaha spravnému celkovému vyvoji ditéte.

§kvoln|' zahrady soucasnych materskych skol

v Ceskeé republice

Skolni zahrady soug¢asnych matefskych $kol tvofi jednu z dilezitych pod-
minek ovlivAujicich kvalitu predskolniho vzdélavani. Stavaji se origindlnim
prostorem pro hru déti, prostfedim pro rozvoj celé fady dovednosti, détské
kreativity, socialnich interakci a spoluprace mezi détmi. Ramcovy vzdéla-
vaci program pro predskolni vzdélavani (ddle jen RVP PV) v ndvaznosti na
zakladni podminky vymezené pfislusnymi zakony, vyhlaskami ¢i provadé-
cimi pravnimi predpisy podrobnéji specifikuje dal$i podminky podmiriu-
jici pozadovanou kvalitu poskytovaného predskolniho vzdélavani. Jednou
z téchto podminek jsou pozadavky tykajici se podnétnosti a vybavenosti
venkovniho a vnitfniho prostfedi matefské skoly. Zde se uvadi, Ze ,na budovu
mater'ské skoly bezprostredné navazuje zahrada ¢i hristé (Pokud tomu tak
neni, jsou zajistovany podobné prostory v dostupné vzdalenosti.) Tyto pro-
story jsou vybavené tak, aby umoZzriovaly détem rozmanité pohybové a dalsi
aktivity. VSechny vnitfni i venkovni prostory materské skoly splriuji bezpec-
nostni a hygienické normy dle platnych predpisy (tykajicich se napr: Cistoty,
teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hlucnosti, svétla a stinu, alergizujicich
Ci jedovatych latek a rostlin).” (RVP PV, 2021, s. 31) Déle je zde uvedeno, ze
détem je zajistén kazdodenni a dostate¢né dlouhy pobyt venku s tim, ze
program cinnosti je vzdy nutné pfizplisobit okamzité kvalité ovzdusi. Déti
maji mit béhem pobytu v materské Skole dostatek volného pohybu nejen
na skolni zahradé, ale také v interiéru materské skoly (RVP PV, 2021). Délku
pobytu venku déti predskolniho véku stanovuje také vyhlaska ¢. 160/2024
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Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, Gc¢inna od
1.7.2024, kterd v § 20 odst. 2 stanovuje, Ze v zafizeni pro vychovu a vzdé-
lavani pro déti prfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro
déti pfedskolniho véku a détské skupiné je denni doba pobytu venku po
maximalni moZnou dobu. Dobu pobytu venku Ize upravit s ohledem na kli-
matické podminky.”

Pro zajisténi bezpecného prostredi pro déti na skolnich zahradach je
ddlezité dodrzovat aktualné platné predpisy a normy. V Ceské republice plati
norma CSN EN 1176-1 ED.2+A1 Zafizeni a povrch détského hfisté. Tato norma
stanovuje bezpecnostni poZzadavky pro détska hristé. Norma je Ceskou verzi
evropské normy EN 1176-1:2017+A1:2023. Je G¢innd od 1. Cervence 2024
a nahradila CSN EN 1176-1 ed. 2 z 8ervence 2018. Je vSak tieba poukazat na
skutecnost, ze podle ust. § 4 odst. 1 zdkona €. 22/1997 Sb. o technickych
pozadavcich na vyrobky ¢eska technickd norma neni obecné zavazna. Je
také doporucovano pravidelné provadét kontroly a Gdrzbu hernich prvkd
a povrchd, aby byla zajisténa jejich funkénost a bezpecnost.

Metodologie

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jaké herni a edukacni prvky jsou
vyuzivany na $kolnich zahraddch sougasnych matefskych kol v CR. Dale
zjistit, jaké prvky podporujici environmentalni vychovu (napf. kompostovani,
recyklaci, tfidéni odpadu, péstovani rostlin apod.) jsou ve skolnich zahra-
dach materskych skol vyuzivané. V této souvislosti jsem se také zabyvala
nabidkou vzdélavacich aktivit, které ucitelky s détmi nejcastéji realizuji na
zahradach matefskych skol. Pro Gicel vyzkumného Setfeni jsem zvolila kvan-
titativni vyzkumnou strategii. Jako metodu jsem zvolila dotaznik pro ucitelky
materskych skol. Ve spolupraci se studentkami oboru UcCitelstvi pro matef-
ské skoly Ostravské Univerzity bylo k vyzkumnému Setieni nahodné vybrano
celkem 40 $kolnich zahrad matefskych §kol v rémci nékolika krajd CR.

Charakteristika zvolenych skolnich zahrad

materskych skol

Z celkového poctu 40 nahodné zvolenych matefskych skol se 32 materskych
Skol nachazi na Uzemi Moravskoslezského kraje, pficemz 20 matefskych
Skol se nachazi ve méstech a 11 v obcich. Na tzemi Olomouckého kraje
se nachazi celkem 5 materskych skol, z toho 2 ve méstech a 3 v obcich,
dale 1 materska Skola ve Zlinském kraji a 2 materské skoly se nachazeji
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na Uzemi Hlavniho mésta Prahy. U zvolenych matefskych skol jsme také
zjistovali aktudlni stav jednotlivych skolnich zahrad.

Rekonstrukce Skolnich zahrad v poslednich letech

12
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Z uvedeného grafu vyplyva, ze v celkem 19 vybranych matefskych Skolach
byla uskute¢néna rekonstrukce skolni zahrady v poslednich péti letech. Dale
ve 12 matefskych skolach byla Skolni zahrada zrekonstruovana pred 6 az
10 lety. V nasledujicich tfech letech planuji rekonstrukci Skolni zahrady
celkem 4 materské skoly a zbyvajicich 5 matefskych Skol zatim rekon-
strukci $kolni zahrady nepldnuje. VSechny oslovené materské skoly své
Skolni zahrady v rdmci rekonstrukce rozsifily nejen o moderni herni prvky,
ale vyuzily zde také prvky charakteristické pro pfirodni zahrady.

Herni a vzdélavaci prvky na zahradach vybranych
materskych skol

Soucasné skolni zahrady mohou byt skvélym prostfedim, ve kterém
muzeme velmi snadno integrovat herni a vzdélavaci aktivity. V dnesni dobé
je na ¢eském trhu dostupné nepreberné mnozstvi hernich prvk(, které se
na zahradach $kol vyuzivaji. Tyto herni a vzdélavaci prvky byvaji vyrabény
z modernich a bezpecnych materidl(. Kazdy herni a vzdélavaci prvek insta-
lovany na Skolnich zahraddach ¢i détskych hristich musi splfiovat pfisné
bezpecnosti a hygienické pozadavky vyplyvaji z aktualné platnych legisla-
tivnich dokumentl a norem.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze v sou¢asné dobé mezi nejcasté;ji
vyuzivané materidly na vyrobu zahradnich hernich prvk{ patfi dievo a rlizné
textilni materialy, predevsim lana a provazy z pfirodnich materialQ. Tyto
materialy byvaji pfi vyrobé hernich a edukacnich prvkl velmi ¢asto kom-
binovany také s materialy kovovymi a plastovymi. Herni prvky na skolnich
zahraddach dopliuji také rizné velké plochy vyplnéné drobnymi kameny,
jemnym Stérkem ¢&i piskem.

Pro prehlednost jsem jednotlivé herni prvky vyuzivané na zahradach
matefskych skol kategorizovala do vétsich skupin z hlediska jejich vyuziti.
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Z vysledk( vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze na vSech skolnich zahradach
vybranych matefskych skol se vyskytuji tradi¢ni herni prvky, mezi které
muzeme zafadit klasicka piskovisté, skluzavky, rizné druhy houpacek pro
déti, dfevéné a plastové prolézacky a pyramidy, lanové prekazky a mosty
a drevéné domecky slouzici pro uklid a ulozeni hracek. Rozdily ve vyba-
veni Skolnich zahrad byly nejvice patrné v zastoupeni hernich a edukac¢nich
prvk, které byly Gzce zamérené na urcité aktivity a ¢innosti.

Tyto jednotlivé herni a vzdélavaci prvky jsem rozdélila podle oblasti, ve
kterych jsou nejcastéji na Skolnich zahradach vyuzivany. Toto rozdéleni je
pouze orientacni, protoze uvedené herni prvky je mozné vyuzivat nejen pro
jejich primarni Ucel, ale také na zakladé kreativity a fantazie déti ve vSech
oblastech vzdélavani.

Rozvoj pohybovych dovednosti déti

Oblast rozvoje pohybovych dovednosti déti

branky na mi¢ové hry, ko na basketbal 30
détskd lezeckd sténa 23
dFevéné $ikmé plochy s lanem 18
balanéni prvky 16
barevny potisk chodnikii a dl4#d&nych ploch 13
zebriky 13
uméle vytvoreny tunel L . ] D)
kladinky rizné vysky S —— ]

dopravni hfisté 8
uméle vytvoreny kopec 8
Fekazkové drahy

p
hFisté s umélym
hrazdy raznych vysek 6

drevéné Spalky, dfevéné palisady
tyée na cviéeni a $plhani L —

malé trampoliny  —

ww

Pro rozvoj pohybovych dovednosti déti byla na vybranych skolnich
zahradach materskych skol nainstalovana celd rada hernich prvki. Nejvice
byly na Skolnich zahradach zastoupeny branky na mic¢ové hry a kose na
basketbal, které se nachazely na 30 zahradach matefskych skol. Dale byly
velmi ¢asto zastoupeny détské lezecké stény, a to celkem ve 23 zahradach,
nasledovaly r(izné druhy balanénich prvkd, které jsou instalovany na celkem
16 zahradach z celkového poctu 40 vybranych skolnich zahrad materskych
Skol. Naopak nejméné byly na skolnich zahraddch materskych skol zastou-
peny kovové tyCe a hrazdy zamérené na cviceni a Splhani déti a také détské
trampoliny. Tyto herni prvky se vyskytovaly pouze ve 3 Skolnich zahradach
matefskych skol.
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Jemna motorika a smyslové vnimani

Oblast rozvoje jemné motoriky a smyslového vnimani
pisené a térkové plochy 23
altén - venkovni uéebna 21
venkovni tabule 20
edukaéni tabule 16
betonova, dlazdéna plocha s barevnym potiskem 13
senzomotoricky chodnik 10
prostory pro spole¢né vytvamé aktivity L — 9
edukaéni dentrofon

dFevéné venkovni pogitadio

NN

dFevéné panely na prohazovani migku
zahradni kuchyfika | —

dFevény xylofon, ===

venkovni dFevény ponk =

R

0 5 10 15 20

Pro pfirozeny rozvoj jemné motoriky a smyslového vnimani déti vybrané
Skolni zahrady nabizeji celou fadu tradi¢nich ¢i méné tradi¢nich hernich i
vzdélavacich prvk(. Na 23 sledovanych $kolnich zahradach maiji déti pro
tento UcCel k dispozici volné plochy vyplnéné piskem ¢i drobnym Fi¢nim
Stérkem nebo oblazky, které détem umoznuji manipulaci s témito materi-
aly. Ve 21 skolnich zahradach matefskych skol maji déti k dispozici altan,
resp. vybavenou venkovni u¢ebnu umoznujici détem a ucitelkdm pobyt na
Skolni zahradé i v nepfiznivém pocasi. Na celkem 10 Skolnich zahradach
maji déti moznost vyuzivat pro rozvoj smyslového vnimani senzomoto-
ricky chodnik. V jednotkach pfipadl se na $kolnich zahradach materskych
Skol nachazeji netradicni herni a vzdélavaci prvky, jako napfiklad edukacni
dendrofony, které maji déti predskolniho véku k dispozici na 3 skolnich
zahradach materskych skol, dale dfevény xylofon instalovany na skolni
zahradé jedné materskeé Skoly a stejné tak venkovni dfevény ponk vybaveny
potfebnym naradim, ktery je détem k dispozici na Skolni zahradé pouze
jedné materské skoly

Environmentalni vychova a ochrana prirody

Oblast enviromentalni vychovy a ochrany pfirody

VvyvyEené zéhonky pro péstovani bylinek, zeleniny... 39
ptaci krmitka, hnizdici ptaci budky - s 3]
vodnf prvky —— 77
altan — venkovni uéebna 21
hmyzi hotel — 21
venkovni tabule e 20
vzrostlé stromy a okrasné kefe . 18
interaktivni edukacni tabule, stoly —————————— ] 6
prostory uréené na ani ické 14
motyli (kvétinové) zéhony L ——11
prostory zaméfené na tfidéni odpadu L — G
(toti§té pro volné Zijici zvifata |

ovocné stromy a kefe L —
zahradni jezirko s rybkami a jinymi fivotichy | e 3
devéné stojici poCitadla = === 2
vystava mineréli a pFirodnin 1
prihledny prafez pidou = 1
vybgh pro kréliky, moréata = 1
voliéra pro andulky == 1
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Prvky zamérené na oblast rozvoje environmentalni vychovy a ochrany
pfirody jsou na Skolnich zahraddch stale vice a Castéji zastoupeny. Umoz-
nuji détem predskolniho véku na Skolnich zahradach pozorovat rostliny,
rlizné druhy hmyzu a volné Zijici zivocichy. Déti se na zahradach materskych
Skol pfirozenym zplsobem seznamuiji se zplsoby péstovani kvetoucich
rostlin a zeleniny, bylinek &i drobného ovoce. Skolni zahrady matefskych
Skol také umoznuji détem zapojovat se do procesu tfidéni odpadu a kom-
postovani organického materidlu, diky Cemu se déti pfirozenou a nendsilnou
formou seznamuiji s procesem recyklace a s ochranou Zivotniho prostredi.
Ze 40 sledovanych skolnich zahrad byly na 39 vybranych zahradach pro tyto
Ucely instalovany vyvysené zahonky umoznujici détem predskolniho véku
péstovat nejrliznéjsi druhy zeleniny a drobného ovoce a bylinky. Celkem
ve 31 zahradach jsou umistény krmitka a hnizdici budky pro volné zijici
ptaky, které détem umoznuji pozorovat v pribéhu celého roku réizné druhy
téchto ptakd. Velmi oblibené détmi jsou také nejriznéjsi vodni prvky (fon-
tanky, vodni kaskady apod.), které se vyskytuji na 27 skolnich zahradach.
Specidlni prostory ur¢ené pro kompostovani organického materialu byly
instalovany na 14 skolnich zahradach a misto urc¢ené pro tfidéni odpadu ma
na své skolni zahradé celkem 9 materskych z celkového poctu 40 sledova-
nych Skol. Na nékterych Skolnich zahradach se také objevily velmi netradi¢ni
prvky, napf. zahradni jezirka s rybkami a volné Zijicimi drobnymi Zivocichy,
které se nachazely na Skolnich zahradach 3 matefskych skol, dale na jedné
Skolni zahradé byl vytvoren vybéh pro kraliky, mor¢ata a venkovni voliéra pro
andulky a korely byla naistalovana na skolni zahradé jedné matefské Skoly.

Socialni dovednosti déti a moznosti relaxace deéti

Oblast rozvoje socialnich dovednosti déti

zahradni herni domecek (dfevény &i plastovy) 29

platové bazénky, mlhovistg, fontanky s pitnou vodou 27

altédn — venkovni u¢ebna 21
chy3e a pfistfesky z prouti ¢ kefu 11
pergola, veranda, terasa E———
prostor pro spoleéné aktivity u ohnisté e §

amfitedtr — m— 3

0 5 10 15 20 25 30

Soucasné skolni zahrady matefskych Skol nabizeji celou fadu moznosti
a prilezitosti pro rozvoj socidlnich dovednosti déti. Déti spolec¢né s ucitel-
kami (pfipadné i s rodic¢i) zde mohou realizovat rlizna neoficialni setkani
a akce. Na 29 sledovanych skolnich zahradach jsou détem k dispozici rizné
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zahradni domecky vyrobené nejcastéji ze dfeva ¢i z odolnych barevnych
plastd, které jsou uréené pro nejriznéjsi herni aktivity déti ¢i odpocinek
a relaxaci déti. Na celkem 11 $kolnich zahradédch mohou déti travit sv(j
Cas Ci relaxovat v chysich a pfistrescich tvorenych z vrbového prouti nebo
k tomuto Gcelu upravenych pristreskl z kerd. Na 5 skolnich zahradach maji
déti, ucitelky a rodice k dispozici prostor s lavickami a ohnistém urceny
k prilezitostnym setkanim ucitelek a déti s rodici a ve 3 Skolnich zahradach
je vybudovan prirodni amfiteatr, ktery je vyuzivan nejen pro vzdélavaci ucely,
ale také podobné jako prostory s lavickami a ohnistém pro neformalni setka-
vani a zahradni akce s rodicCi déti.

Aktivity a cinnosti realizované na skolnich zahradach
vybranych materskych skol v ramci vzdeélavacich
oblasti RVP PV

Z vysledkU Setfeni vyplynulo, Ze na Skolnich zahradach ve v§ech 40 sle-
dovanych matefskych Skolach ucitelky s détmi realizuji ¢innosti a aktivity
zamérené na rozvoj pohybovych dovednosti, dale ve 35 matefskych Skolach
realizuji na Skolnich zahradach také Cinnosti a aktivity zamérené na podporu
rozvoje socialnich dovednosti déti a Cinnosti zamérené na environmentalni
vychovu realizuji uCitelky s détmi na Skolnich zahradach 32 matefskych
Skol. Naopak nejméné ve sledovanych matefskych skolach byly na Skolnich
zahraddach zarazovana aktivity zamérené na recyklaci a tfidéni odpadu a to
konkrétné ve 13 materskych skolach.

Nejéastéjsi zaméfeni ¢innosti a aktivit na zahradach M$

na rozvoj pohyb. dovednosti déti 40

na rozvoj socialnich dovednosti déti 35

na rozvoj jemné motoriky déti 32

na vytvarné a kreativni aktivity déti 29

na pozorovani zivogichi (popf. péti o né) 28

na relaxaci a tinek déti 26

na péstovani rostlin 26

herni aktivity a pohybové hry ve venkovnim prosttedi 25

na ochranu pfirody 23
na pozorovani pFirodnich jevl a d&ja —— ] Q
na experimentaci a realizaci pokus( e ] 6

na recyklaci & tiidéni odpadu L — ] 3

Zaméreni jednotlivych ¢innosti a aktivit realizovanych na skolnich zahra-
dach materskych skol bylo posuzovano také v kontextu obsahu a zaméreni
jednotlivych vzdélavacich oblasti obsazenych v RVP PV.
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Zamérem vzdélavaci oblasti ,Dité a jeho télo" je stimulovat a podporovat
rlist a neurosvalovy vyvoj ditéte predskolniho véku, zlepSovat jeho fyzickou
zdatnost, pohybové a manipula¢ni dovednosti (RVP PV, 2021). Z vysledk{
vyzkumu vyplynulo, Ze venkovni prostiedi Skolnich zahrad materskych
skol je idedlnim mistem pro pfirozeny rozvoj pohybovych dovednosti déti,
jemné motoriky a je také mistem poskytujicim détem celou fadu moznosti
k pohybu, objevovani a uéeni se skrze hru. Vhodné herni prvky, které se na
soucasnych skolnich zahradach nachéazeji (hristé, prekazkové drahy, rizné
balanéni prvky, lanové prekazky a mosty apod.) pfirozené podporuji jak
spontanni, tak fizené pohybové aktivity déti, vedou ke spravnym pohybovym
navyklm, k rozvoji koordinace, sily a obratnosti déti a tim pFispivaji také
k jejich budoucimu vztahu k pohybu a zdravému Zivotnimu stylu. Prostredi
na vybranych Skolnich zahradach umoznuje détem vykondvat celou fadu
¢innosti a aktivit zamérenych na rozvoj pohybovych dovednosti, pohybovych
her a dalSich hernich aktivit, dale ¢innosti zamérené na rozvoj jemné a hrubé
motoriky. Venkovni aktivity zaroven u déti podporuji sebepoznani, vnimani
vlastnich limit(i i schopnosti a budovani psychické odolnosti.

Zamérem druhé vzdélavaci oblasti nazvané ,Dité a jeho psychika“ je
podle RVP PV (2021) je podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich
psychickou zdatnost a odolnost, intelekt déti, fe¢ a jazyk, poznavaci pro-
cesy a také sebepojeti ditéte. Prostfedi Skolnich zahrad matefské Skoly
nabizi Siroké moznosti pro celkovy rozvoj psychického vyvoje ditéte. Akti-
vity realizované ve venkovnim prostredi pfirozené a efektivné podporuji
nejen kognitivni a emocionalni vyvoj ditéte, ale také jeho vyvoj v oblasti
socidlni. S vyuzitim dostupnych hernich a vzdélavacich prvk{ na skolnich
zahraddach oslovenych materskych Skol je mozné efektivné podporovat
jazykové, poznavaci, emocionalni a socialni dovednosti déti. Déti mohou
napf. prostiednictvim experimentovani, manipulaci s pfirodnimi materialy,
v priibéhu volnych her a fizenych &innosti v pfirodé ziskat nejen nové védo-
mosti a dovednosti, ale také se naucit zvladat emoce a navazovat kvalitni
mezilidské vztahy. BEhem spoleénych aktivit a her na Skolnich zahradach
(napf. hry na piskovisti, v altanu ¢i v rznych pfistrescich) se déti u¢i vyjad-
fovat své myslenky a pocity a rozviji si komunikacni dovednosti a slovni
zasobu. Netradi¢ni vzdélavaci prvky na skolnich zahraddach (interaktivni
edukacni tabule a stoly, prihledny priifez pidou, zahradni jezirko ¢i vystava
minerall a nerost(l) poskytuji détem moznost objevovat a zkoumat nové
informace a skute¢nosti, a tim se pfirozené a nendsilné rozviji jejich zvida-
vost a radost z uceni.

67



Treti vzdélavaci oblasti PVP PV je oblast ,Dité a ten druhy”. Jejim zamé-
rem je podporovat vytvareni vzajemnych vztah( mezi détmi a mezi détmi
a dospélymi, dale obohacovat a kultivovat jejich vzajemné vztahy a komuni-
kaci. Prostredi Skolnich zahrad poskytuje prostor nejen pro rozvoj socialnich
dovednosti déti, ale podporuje také vytvareni harmonickych vztahl mezi
nimi. V pfijemném prostfedi Skolnich zahrad mohou déti relaxovat, realizo-
vat rGizné vytvarné a kreativni aktivity. Herni prvky na skolnich zahradach
umoznuji komunikaci a sdileni mezi déti, spolupraci pfi spolecnych aktivi-
tach, u¢i déti vzéjemné pomoci a pravidlim spole¢ného souZziti.

Zamérem ¢&tvrté vzdélavaci oblasti ,Dité a spole¢nost” je podporovat dité
v jeho postupném zaclenovani se do spolecenstvi ostatnich lidi, uvést jej do
svéta materidlnich a duchovnich hodnot, do svéta kultury a umeéni, a pomoci
ditéti osvojit si pravidla souziti s ostatnimi, potfebné dovednosti, navyky,
postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody
ve svém socidlnim prostredi (RVP PV, 2021). Venkovni prostredi $kolnich
zahrad materské Skoly nabizi ditéti jedineCnou pfilezitost k pfirozenému
osvojeni si téchto dovednosti a hodnot prostfednictvim kazdodenni inter-
akce s vrstevniky, tematickych her, spoleCnych aktivit, slavnosti a kulturnich
akci realizovanych na Skolnich zahradach. Prostrednictvim venkovnich akti-
vit a her se déti prirozenou formou uci zakladim spole¢enského chovani,
osvojuji si socialni roli, poznavaji kulturu a tradice své zemé a rozvijeji si
svij smysl pro spravedInost, spolupréaci a odpovédnost.

Patou vzdélavaci oblasti je oblast ,Dité a svét”, jejimz zamérem je vytvo-
fit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lo-
véka na zivotni prostredi, a rozvijet u ditéte zodpovédny postoj k zivotnimu
prostfedi. Venkovni prostfedi materské skoly nabizi détem idedIni prostor
pro objevovani okolniho svéta, pro experimentaci, pozorovani pfirodnich
jev(, péci o rostliny a zvirata Ci dalsi ekologické aktivity. Déti se zde mohou
prostrednictvim vlastnich zkusenosti a prozitk(i seznamit nejen s pfirodnimi
zakonitostmi, ekosystémy, ale také s vlivem lidské €innosti na zivotni pro-
stredi. Skolni zahrada se stava mistem, kde se déti mohou aktivné podilet na
péstovani kvetoucich rostlin, bylinek, ovoce a zeleniny, pozorovat a pecovat
o volné zijici zivocichy. K tomuto ucelu je na skolnich zahradach dostupna
fada hernich a vzdélavacich prvkd, napf. hmyzi hotel, ptaci krmitka, vyvysené
zahony, jezirka, prihledny prlrez pldou a interaktivni edukaéni tabule apod.,
které poskytuji détem nové poznatky prostrednictvim vlastnich zkusenosti.
Také diky aktivitam a spoleCnym akcim realizovanym na Skolnich zahradach
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(oslavy svatk(, spoleénych akci s rodici apod.) se déti seznamuiji také s kul-
turou, tradicemi a hodnotami nasi spole¢nosti.

Zaver

Skolni zahrady hrély po staleti vyznamnou roli ve vzdélavani déti. Historické
zaznamy ukazuji, ze potencial vyuziti Skolnich zahrad ve vychové a vzdéla-
vani déti byl v pribéhu historie neustéle zkouman a doporuc¢ovan. Dnesni
materské skoly kladou na skolni zahrady a jejich zazemi znac¢ny ddraz.
Moderni Skolni zahrady matefskych skol vytvareji pfirozené a inspirativni
prostfedi pro déti pfedskolniho véku, poskytuji rozmanité herni a vzdé-
l[avaci prvky, které slouzi détem nejen ke hre a relaxaci, ale také k jejich
celkovému rozvoji. Podnétné prostredi na vybranych skolnich zahradach
umoziuje détem vykonavat celou fadu Cinnosti a aktivit zamérenych na
rozvoj pohybovych dovednosti, rozvoj jemné a hrubé motoriky, pohybovych
her a dalSich hernich aktivit, ale také na rozvoj socialnich dovednosti déti.
Déti pfi pobytu na Skolnich zahradach mohou se svymi vrstevniky ¢asto
zazivat radostné chvilky pfi rznych hrach a aktivitach. Jak jiz bylo uvedeno,
Skolni zahrady jsou idealnim prostorem pro spontanni pohyb a cvi¢eni
ditéte. Prirozené pfirodni nerovnosti v terénu, rizné doliky a mirné svahy
na Skolni zahradé podnécuji déti k pfeskakovani, prelézani a zdolavani
prekazek, ¢imz si pfirozené posiluji koordinaci a stabilitu. Také nejriiznéjsi
moderni balanéni prvky rozmisténé na skolnich zahraddch materskych
Skol pfirozené podporuji rozvoj motorickych dovednosti, koordinace, rov-
novahy a svalové sily u déti predSkolniho véku (Skalska, 2024). Souc¢asné
Skolni zahrady se tak stavaji mistem, kde se mohou déti v pfijemném
prostiedi nejen pfirozenou a nendsilnou formou vzdélavat, relaxovat, rea-
lizovat rGzné vytvarné a kreativni aktivity, ale také se aktivné podilet na
utvareni a vzhledu prostredi Skolnich zahrad. Pfispévek zmapoval vyskyt
nejbéznéjsich hernich a vzdélavacich prvk(, které se nachdzeji na skol-
nich zahradach souéasnych materskych kol a zaméfil se také na vyuziti
potenciélu $kolnich zahrad matefskych $kol v pfedskolnim vzdélavani v CR.
Z vysledkd vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze souc¢asné skolni zahrady
vybranych materskych skol, kromé tradi¢nich hernich prvkd, stéle vice
vyuzivaji moderni vzdélavaci prvky zaméfené na environmentalni vychovu
a ochranu pfirody. Moderni Skolni zahrady matefskych Skol tak vytvareji
pro déti inspirativni a podnétné vzdélavaci prostredi umoznujici pfirozenou
a hravou formou realizovat celou fadu ¢innosti a aktivit zamérenych na
celkovy rozvoj ditéte predskolniho véku.
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Abstract: School gardens have been an important element in the education
of children for centuries. Historical documents show that throughout history
the use of school gardens in the education of children has been sought and
recommended. Today's modern kindergartens pay considerable attention
to school gardens and their facilities. The school gardens of today's kinder-
gartens create a natural and inspiring environment for pre-school children,
providing them with a range of play and educational elements not only
for play but also for their holistic development. The present text maps the
most common play and educational elements found in the school gardens
of contemporary kindergartens. Furthermore, we focus on the use of kin-
dergarten school gardens in pre-school education. A short questionnaire
was developed for this purpose. A total of 40 randomly selected kinder-
gartens from the Moravian-Silesian, Olomouc, Zlin regions and the capital
city of Prague were selected for the research investigation. The selection
of individual kindergartens was completely random. The results of the sur-
vey showed that in the school gardens of current kindergartens, in addi-
tion to classical play elements, garden educational elements focused on
environmental education and nature protection are increasingly appearing.
The school gardens of today's kindergartens thus create an inspiring and
stimulating educational environment for pre-school children.

Keywords: kindergarten school garden, modern play elements, preschool
education, environmental education
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Ugelem casopisu je dat prostor pro publikovani riiznych typd élanki (uverej-
novany budou stati, studie, vyzkumné zpravy, recenze atp.), které se budou
vztahovat ke specifickému stupni vzdélavani — tedy primarni a preprimarni
Skoly.

VSechny texty budou prochéazet standardnim recenznim fizenim. Vzhle-
dem k tomu, Ze aspiraci ¢asopisu je predkladat kvalitni prace, budou ¢lanky
predany dvéma recenzentlm (v pfipadé bipolarnich stanovisek bude text
zadan tfetimu recenzentovi), pficemz recenzni fizeni bude pro autory ano-
nymni.

Autor uchdzejici se o publikovani svého ¢lanku deklaruje, ze se jedna
o puvodni text.

Sablonu pro psani jednotlivych typG &lank i kritéria pro jejich hodnoceni
mUizZete nalézt na webovych strankdch http://kpv.upol.cz. Zde uvadime nej-
dulezitéjsi upozornéni:

m rozsah kompletniho textu (na zékladé souhlasu redakéni rady

mozno publikovat delsi texty):
= stat - do 20 normostran;
= studie — do 40 normostran;
= vyzkumné zpravy — do 15 normostran;
= recenze — do 5 normostran;

m autor v Uvodu textu uvede anotaci a klicova slova v ¢eském (nebo
slovenském / polském) jazyce a v anglické jazykové mutaci;

m autor se zavazuje v ¢lanku respektovat aktudlni bibliografickou
citaci dle normy CSN 1SO 690:2017;

m obrazky, tabulky, schémata atp. autor umisti jednak do textu, avSak
také prilozi zvlast (z divodu rizika zhorseni kvality v textovém
editoru);

® mimo samotny text by mél autor uvést kontaktni udaje (jméno
s tituly, kontaktni korespondencéni a elektronickou adresu);

m autor mize svUj text zaslat bud korespondenéné na CD nosici,
nebo jako prilohu elektronickou postou na nasledujici adresy:
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= doc. PhDr. Dominika Provazkova Stolinskd, Ph.D., MBA; Zizkovo
nédm. 5, 771 40 OLOMOUC;
= journal.magister@gmail.com;
m své clanky zasilejte vzdy 1,5 mésice pred vydanim aktualniho
Cisla — tedy do 10. dubna a 10. fijna daného roku;
B upozornujeme autory, ze publikované ¢lanky nebudou honorovany
(nebudou-li vyzadany redakéni radou).

Dékujeme vSem, ktefi mate zajem s nami spolupracovat, publikovat, komen-
tovat a tim podporovat spoluutvareni poznatkové linie v nasi oblasti peda-
gogické védy.
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The purpose of the magazine is emerging to give space for the publication
of different cell types (they published articles, essays, research reports,
reviews, etc.), which will apply to a specific level of education — primary
and pre-primary schools.

All texts will go through the standard review process. Due to the fact
that the magazine is present aspiration quality work, the articles presented
to two reviewers (in the case of bipolar positions the text entered third
reviewer), the review process will be anonymous authors.

Author applying for publishing his article declares that it is the original
text.

Template for writing different types of articles as well as criteria for
their evaluation can be found on the website http://kpv.upol.cz. Here are
the most important notes:

m the scope of the complete text (on the basis of the consent of the

editorial board to publish longer texts):
= articles — up to 20 pages;
= study — to 40 standard pages;
= research reports — up to 15 standard pages;
= reviews — to 5 pages;

m the author in the introduction to the text indicating the annotation
and keywords in Czech (or Slovak / Polish) language and English
version,

m the author undertakes to respect the current article bibliographic
citation according to 1ISO 690:2017;

m figures, tables, diagrams, etc. author places both in the text, but
also attached separately (because of the risk of deterioration in
a text editor); 92

m out of the text the author should include the contact information
(name with titles, postal contact and e-mail);

m author can send the text either by mail on a CD or as an attachment
via e-mail at the following addresses:
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= doc. PhDr. Dominika Provazkova Stolinska, Ph.D., MBA.;
Zizkovo nam. 5, 771 40 Olomouc, the Czech Republic;
= journal.magister@gmail.com;
m send your articles always 1.5 months prior to the current issue —
until 10th April and 10th October of that year;
m note the authors of the published articles are not remunerated
(unless requested by the editorial board).

Thanks to all who are interested to work with us, publish, comment on and
promote the line helping shape the knowledge in our field of pedagogical
sciences.
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